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摘 要：含“黏”或“粘”的科技名词在科技期刊中的使用情况较为混乱，存在“黏”“粘”混用的情

形。造成科技期刊中“黏”“粘”混用的原因，有历史方面的因素，也有人们使用习惯的因素，此外，宣传

力度不够也是造成“黏”“粘”混用的一个客观因素。根据国家有关部门发布的有关文件的相关规定及各工

具书的相关释义，以及全国科学技术名词审定委员会的相关界定，建议科技论文及科技期刊中使用含“黏”

字词形的科技名词。
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Abstract：There exists confusion in use of  “黏” and “粘” in science and technology periodicals, and there are
historical factors and people use habits factors. In addition, the lack of publicity is an objective factor in misuse of “黏”

and “粘”. According to the relevant document provisions issued by the state relevant department and the relevant
interpretation of current references as well as the related definition of China National Committee for Terms in Sciences and
Technologies, it is proposed to use the term of “黏” in scientific papers and scientific journals.
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0 引言

科学技术名词（以下简称科技名词）在科学技

术论文（以下简称科技论文）中使用频率极高。科

技名词的准确、规范表达是科技论文的论述要求之

一，其体现着科技论文的学术性与严谨性。然而纵

观各科学技术期刊（以下简称科技期刊），其所刊载

论文中存在诸多科技名词未准确、规范表达的案例，

这在一定程度上影响了科技论文及科技期刊的学术

质量与编校质量。其中，含“黏”或“粘”的科技

名词在科技期刊中的使用情况较为混乱，存在“黏”

“粘”混用的情形。

含“黏”或“粘”的科技名词的规范使用问题，

一直受到广大科研工作者和科技期刊编辑们的广泛

关注[1-3]。笔者主要依据国家有关部门发布的有关文

件的相关规定、各工具书的相关释义，以及全国科

学技术名词审定委员会（以下简称全国名词委）的

相关界定，对含“黏”或“粘”的科技名词进行分

析探讨，以期为科技论文及科技期刊规范使用含

“黏”或“粘”的科技名词提供参考。
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1 “黏”“粘”使用现状及成因分析

为准确了解科技期刊中含“黏”或“粘”的科技

名词的使用现状，笔者选择了黏土 /粘土、黏度 /粘
度、黏合 /粘合、黏膜 /粘膜、黏结 /粘结、黏附 /粘
附 6组含“黏”或“粘”字形的科技名词，通过中国
知网的高级检索入口，输入内容检索条件为“全文”，

输入控制检索条件为发表时间2004-01-01—2013-12-
31，精确查找，检索结果如表 1所示。

从表 1可以看出，6组含“黏”或“粘”的科技
名词，除了“黏膜”“黏附”外，含“黏”词形科技

名词的使用频率均远低于含“粘”词形的科技名词。

表 1还说明了含“黏”或“粘”的科技名词在科技论
文中的混用情况较为突出。

科技名词是对各种科学知识名称的界定，其词

形应具有唯一性，唯此，才能准确区分各种科学名

称，不致形成人们的认识混淆。然而，在各科技期

刊中，含“黏”或“粘”的异形同义科技名词同时

存在，互混互用，这势必导致读者陷入困惑，不知

到底哪一个词形的科技名词才是准确的。

造成科技期刊中“黏”“粘”混用的原因，有历

史方面的因素，也有人们使用习惯的因素。历史原

因主要来自于 1955年文化部和文字改革委员会联合
发布的《第一批异体字整理表》，其将“黏”作为“粘”

的异体字予以淘汰，此后，含“黏”的科技名词让

位于“粘”，“黏”逐渐淡出人们的使用视野。然而，

1985年，国家语言文字工作委员会（以下简称国家
语委）、国家教育委员会（今国家教育部）和广播电

影电视总局（今中华人民共和国国家新闻出版广电

总局），联合发布了《普通话异读词审音表》，审定

“粘”读 zhān；1988年，国家语言文字工作委员会、
中华人民共和国新闻出版署联合发布了《现代汉语

通用字表》，确认“黏”为规范字，表示“将一种东

西粘（zhān）连在另一种东西上的性质”的含义，而
“粘”不再用以表示此含义；2003年，中国版协校对
研究委员会、中国语文报刊协会、国家语委异形词

研究课题组、《咬文嚼字》编委会联合制定了《264组

异形词整理表》（草案），在该表中，明确指出黏稠、

黏糊、黏土、黏性、黏液为规范词形，而粘稠、粘

糊、粘土、粘性、粘液为不规范词形，并特别加以

注释，指出“黏”与“粘”两者的不同分工，即“黏”

读 nián，指胶水或浆糊之类物质所具有的黏糊性质，
而“粘”读 zhān，指使物体附着在另一个物体上。
虽然国家有关部门连续发布了对“黏”的更改说

明，但是人们的思维习惯已倾向于认定“粘”为规

范字，而“黏”为“粘”的异体字；或者即使认识

到“黏”为规范字，但由于长期的使用习惯，在使

用中仍会不由自主地首选“粘”字词形；且在更改

说明文件发布之时的 20世纪 80年代末及其后的很长
一段时间内，电脑在国内还未普及，当时人们撰写

科技论文一般依靠手写，“黏”字书写笔画较多，而

“粘”字书写简便，基于简便性原则，人们会首选笔

画较少、容易书写的“粘”字词形的科技名词。

此外，宣传力度不够也是造成“黏”“粘”混用

的一个客观因素。虽然 1988年国家语委已恢复“黏”
的规范字身份，并明确界定“黏”的含义，但对规

范字的各种宣传未能跟进，导致在此后的很长一段

时间内，“黏”仍被人们视为“粘”的异体字，含“黏”

的科技名词长期被“粘”所代替。同时，相关专业

教材、国家标准、产品名称，甚至一些工具书等，仍

然沿用“粘”字词形的科技名词[4]，导致作者在撰写

科技论文时无所适从。

2 “黏”“粘”词典释义

在国家语委恢复“黏”的规范字身份之后的很长

一段时间内，一些工具书、词典仍然未明确区分含

“黏”或“粘”的科技名词。如 1997年商务印书馆出
版的《现代汉语词典》（第 4版），在“粘”(nián)字
条下，就有“①同‘黏’；②姓”的释义；不过，在

“黏”字条下，却列举了“黏度”“黏附”“黏合”“黏

结”“黏膜”“黏土”“黏液”“黏着”等词条。虽然

释义“粘”同“黏”，但从“黏”的词条列举来看，

编写者还是倾向于优先使用含“黏”字词形的科技

名词。另如1999年上海辞书出版社出版的《辞海》（缩
印本），以“粘”作为“黏”的正体字，此条还列举

了“粘虫”“粘土”“粘膜”等词条。

第 4版的《现代汉语词典》和 1999年版的《辞
海》虽然未能明确区分“黏”“粘”的含义及使用范

围，但其新近版本却对这一问题进行了明确界定。

2014年出版的《现代汉语词典》（第6版），已在“粘”
（nián）字条下明确标示“①旧同黏；②姓”，虽然

表 1 6组含“黏”或“粘”的科技名词检索结果
Table 1 The retrieval results of 6 groups technology nouns

containing “黏” or “粘”

科技

名词

黏土

粘土

黏度

粘度

检索

结果 / 条

104 153
314 351
202 325
397 332

科技

名词

黏合

粘合

黏膜

粘膜

检索

结果 / 条

021 879
122 876
537 259
304 712

科技

名词

黏结

粘结

黏附

粘附

检索

结果 / 条

051 849
319 713
020 902
020 513
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只增加了一个“旧”字，然而已明确指示了编撰者

的倾向性，也即旧时“粘”可同“黏”，现今“粘”

“黏”已各有所指。同样，该词典在“黏”字条下，

也列举了“黏虫”“黏度”“黏合”“黏结”“黏土”“黏

膜”“黏液”等词条。2014年出版的《辞海》（第6版），
在“粘”（nián）字条下，仅注明了“姓”的单一释
义，而在“黏”字条下列举了“黏虫”“黏度”“黏

合剂”“黏膜”“黏结性”“黏土”等词条。这明确表

示，“粘”读作 nián时，只表“姓”这一单一含义。
其他许多词典也对“黏”“粘”做了较为明确的

界定。如2014年出版的《新华大字典》，特别指出“粘”
字的文字源流：“粘”与“黏”属于同源字，曾互为

异体，现加以区分，“黏”为形容词，“粘”（zhān）
为动词，“粘”的本义是黏的东西附着在物体上，又

指用黏性物质连接物体；2014年出版的《中华大字
典》，在“粘”（nián）字条下，释义为“①旧同黏，
②姓”，并特别提示：“粘”与“黏”过去两字通用，

现在“粘”除用于姓时读 nián外，一般读 zhān，用
于动词，“黏”用于形容词；2014年出版的《汉字应
用规范字典》，对“黏”的释义为“形容能把一种东

西粘（zhān）连在另一种东西上的性质”，也特别提
示：“黏”跟“粘”不同，“粘”读 zhān，用作动词，
读 nián时仅用作姓，含“黏”的复合词均不宜写作
“粘”，并列举了“黏虫”“黏稠”“黏度”“黏合”“黏

土”“黏膜”“黏附”等词条；2004年出版的《现代汉
语规范词典》，在“粘”（nián）字条下，仅有“姓”
这一释义，而在“黏”字条下，指出其义为“形容

能把一种东西粘（zhān）连在另一种东西上的性质”，
并特别提示：1955年《第一批异体字整理表》将“黏”
作为“粘”的异体字予以淘汰，1985年《普通话异
读词审音表》审定“粘”读 zhān，1988年《现代汉
语通用字表》确认“黏”为规范字，表示以上意义，

“粘”不再表示这个意义，清晰地梳理了“黏”“粘”

的历史源流。

从以上词典释义可以看出，各词典编撰者明显

提倡“黏”“粘”分工，“黏”表示“将一种东西粘

（zhān）连在另一种东西上的性质”之义，“粘”读
作 nián时，只用作“姓”。

3 全国名词委的相关界定

全国科学技术名词审定委员会（China National
Committee for Terms in Sciences and Technologies，原称
全国自然科学名词审定委员会）是经国务院授权、代

表国家进行科技名词审定与公布的权威性机构，成

立于1985年。1987年8月12日，国务院明确指示，经
原全国自然科学名词审定委员会审定公布的名词具

有权威性和约束力，全国各科研、教学、生产经营

以及新闻出版等单位应遵照使用。为认真贯彻国务

院关于科技名词统一工作的指示精神，国家科学技

术委员会、中国科学院、国家教育委员会、新闻出

版署于 1990年 6月 23日发出联合通知，提出 3项明
确要求：1）各新闻单位要通过各种传播媒介宣传名
词统一的重要意义，并带头使用已公布的名词；2）
各编辑出版单位今后出版的有关书刊、文献、资料，

要求使用公布的名词，特别是各种工具书，应把是

否使用已公布的规范名词作为衡量该书质量的标准

之一；3）凡是已公布的各学科名词，今后编写出版
的各类教材都应遵照使用[5]。由此可见，经全国名词

委审定、公布的科技名词具有权威性，科技论文及

科技期刊中使用的科技名词，其词形应与全国名词

委审定、公布的名词一致。

笔者登陆全国名词委的官方网站，通过其科技

术语查询窗口，选择“精确查询”，分别查询了表 1
所列举的 6组含“黏”或“粘”词形的科技名词。查
询结果显示，含“粘”词形的科技名词，除“粘土”

外，均显示为“0”条，而含“黏”词形的各名词，
查询结果界面显示了各术语的中英文名及其所属学

科和子学科；而“粘土”的查询结果界面（见图 1a）
显示其所属学科为“海洋科技”中的“海洋地质学”，

而“黏土”的查询结果界面（见图 1b）显示其所属
学科为“地质学”“农学”“土壤学”“机械工程”“土

木工程”“海洋科技”。

由查询结果可知，全国名词委是将“黏土”“黏

度”“黏膜”“黏结”“黏合”“黏附”等词形作为科

技名词的规范词形，而除“粘土”之外，其他诸如

“粘度”“粘膜”“粘结”“粘合”“粘附”等含“粘”

a）“粘土”

b）“黏土”

图 1 “粘土”与“黏土”术语查询结果

Fig. 1 The query results of “粘土” and “黏土” terms
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的名词词形，为不规范词形，各科技论文及科技期

刊均应使用前者，而不应使用后者。

除了上述 6组含“黏”或“粘”的科技名词外，
全国名词委关于含“黏”或“粘”的科技名词的界

定也很清楚明了。同样通过科技名词术语查询窗

口，输入术语“粘”字，选择“模糊查询”中的“包

含”，查询结果界面显示，含“粘”的科技名词有

66条。对这 66条含“粘”的科技名字逐一查看，结
果发现，在这 66条科技名词中，绝大部分是读音为

zhān的科技名词，如包含“粘连”的术语占51条，包
含“粘贴”的术语占 3条等；读作 nián的，主要有
海洋地质学中包含“粘土”的术语（如“红粘土”

“褐粘土”“深海粘土”“粘土”），与海洋生物学中的

“粘性卵”“细菌粘膜”“生物粘着”。而输入术语“黏”

字，同样选择“模糊查询”中的“包含”，查询结果

界面显示，含“黏”的科技名词有 956条。
由上述查询结果可清楚地看出，全国名词委审

定、公布的含“黏”的科技名词为规范词形，而含

“粘”且读音为 nián（除上述列举的特定领域中的
术语外）的词形为不规范词形。因此，广大科技工

作者及科技期刊编辑者均应自觉使用规范词形，而

摈弃不规范词形。

需要注意的是，全国名词委对“粘土”与“黏

土”的界定不够清晰，其“粘土”所属学科显示为

“海洋地质学”，而“黏土”所属学科同样也列举了

“海洋地质学”这一学科（见图 1），让人无所适从，
也会给人带来在“海洋地质学”学科中“黏土”“粘

土”可通用的认识。“黏土”的定义为：黏粒含量大

于 30%或塑性指数大于 17 的黏性土，主要由黏土矿
物（含水的铝硅酸盐）组成[2]，《现代汉语规范词典》

对其定义为“具有黏性的土壤”，按照这一定义，其

含义贴合“黏”字之义，且全国名词委已将诸多含

“黏”字词形的科技名词界定为规范词形，唯独保

留了“粘土”，而其列举的所属学科与“黏土”条目

所列举的所属学科又有相同之处，这势必造成两种

词形的科技名词界定不清的问题。因此，建议全国

名词委将“粘土”科技名词词形统一为“黏土”；如

需特别保留，需明确其应用范围，其所属学科不应

与“黏土”所属学科有交叉。

4 使用建议

根据国家有关部门发布的各项文件、各工具书

以及全国名词委的相关界定，建议科技论文及科技期

刊使用含“黏”字词形的科技名词。

同时，建议各级教材、各相关专业教材、国家标

准、产品名称等，按照国家有关文字规范使用要求，

使用规范的科技名词。各新闻媒体还需加大规范使用

科技名词的宣传力度。作为科技期刊的编辑，也应按

照国家语委的相关规定及全国名词委对科技名词的界

定，对所编辑稿件中的科技名词严格把关，指导、帮

助作者规范使用科技名词，以提高科技期刊的学术质

量及编校质量。
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