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大学数学公共基础课双语“1+1”

教学模式研究与实践
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摘 要：针对大学新生的心理特点以及高等数学、线性代数和概率论与数理统计等课程特点，提出了大学

数学基础课“1+1”双语教学新模式，对在 2年多的教改实践中的一些经验进行总结，并对实践中遇到的困难提
出了好的解决措施。

关键词：双语教学；大学数学；教学模式；1+1模式
中图分类号：G642                         文献标志码：A                         文章编号：1673-9833(2010)01-0086-04

Study and Practice of Bilingual 1+1 Teaching Mode for Public Basic
Courses of Mathematics in Universities

 Huang Jianhua，Li Jianping，Feng Lianggui，Yi Dongyun
（College of Science，National University of Defense Technology，Changsha 410073，China）

Abstract：Based on the goal of talent education and the freshman's psychological characteristics，the 1+1 bilingual
teaching mode for college mathematical fundamental courses is presented. Some experiences on bilingual teaching for Calculus，
Linear Algebra and Probability and Statistics are summarized，and the countermeasures are proposed to deal with the prob-
lems from the practice of bilingual teaching.
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2001年 8月，教育部在《关于加强高等学校本科
教学工作 提高教学质量的若干意见》（教高[2001]4
号）中提出，本科教育要创造条件使用英语等外语进

行公共课和专业课的教学。此后，高等院校积极推动

双语教学，并在师资队伍建设、双语教学模式研究与

教材建设方面积累了宝贵的经验[1-2]。2005年，教育
部下发《关于进一步加强高等学校本科教学工作的

若干意见》（教高[2005]1号），明确提出要提高双语教
学课程的质量，继续扩大双语教学课程的数量。2004
年制定的《普通高等学校本科教学工作水平评估方

案（试行）》（教高[2004]21号）也将双语教学作为教

育部本科教学评估的重要评价指标。国防科学技术大

学作为一所综合性军事技术与指挥院校是一所典型

的实施精英教育的研究型大学，具有“一精三高”的

特点：招生人数较少（精），学员入学门槛高、学员

基础起点高、学员培养要求高。为了培养适应科学技

术迅猛发展与国防现代化建设需要的高素质的新型

军事人才，提高人才的国际竞争力，学校开展了数学

公共基础课双语教学试点。在总结高等数学双语

“1+1”模式的基础上[3-4]，探索了大学数学公共基础

课程双语教学“1+1套餐”模式。几年的教改试点的
实践表明，该教学模式切实可行。
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1 大学数学公共基础课“1+1”双语

大学数学公共基础课主要包括高等数学、线性代

数、概率论与数理统计 3门课程，它是许多学科的基
础，对其进行双语教学有利于学员尽早接触国外先进

的教育理念，提高“用数学”的能力，同时也有益于

其它课程开展双语教学。欧美微积分、线性代数和概

率论与数理统计等优秀教材特别强调数学知识的正确

性、易懂性、有效性和应用性，经常采用实例化案例

教学，拓宽数学知识的广度及应用范围，如 J a m e s
Stewart的“Calculus：Early Transcendentals(5th ed)”[5] 以
及“Thomas’ Calculus(10th ed)”[6] 在这些方面做得非常
出色。它们保持了美国教材简单易学的基本风格，特

别强调数学概念的来龙去脉和数学思想的展示，总是

通过简单易明的例子启发式地引入数学概念，并结合

能即刻引起学生兴趣的实际问题来加深理解，这些应

用例子涉及自然科学、管理科学、社会科学及工程技

术等各个领域。它们还引入了数学实验和计算机探

究，更多地强调了利用实际数据的建模和应用，更好

地实现了图形、数值、分析的方法与技巧三者之间的

平衡，这对培养学生全面综合思维品质具有特别重要

的意义。同时，它们充分利用了现代教育技术的进步，

提供了大量精美的可视化数学素材和Web辅助数学资
源。与国内线性代数、概率论与数理统计教材相比，英

文教材[7-8]更强调挖掘概念和方法的内涵，注重联系直

观阐述，内容更具事例化，有助于深化对理论的认识

和实际的应用。例题以及课后习题的难度虽然不比中

文教材，但在如何解决实际问题方面却更具实用性。

尤其是英文概率论与数理统计教材还特别注重学生的

动手能力，开展实验设计、数据分析与仿真模拟。因

此，中外教材对知识点难度的处理方式各有千秋，如

何安排教学内容，取决于教学目的和教学对象、以及

教学条件和教学环境。双语教学的目的就是要体现出

上述 2种教材优势互补，慎重取材，良性衔接，以达
到培养出数学素质与创新能力培养并重的目标。

但是，在大学生刚入校就选择非常重要的大学数

学公共基础课程开展双语教学存在许多现实的困难，

受到学员和教师的普遍担忧。学员刚入大学校门的第

一学期是其从中学生向大学生的角色转变的关键时

期，学员需要充足的时间进行适应大学学习、生活等

多方面的心理转变。

按照现行的高校大学数学公共基础课的教学大

纲，线性代数的计划学时为 40学时，学时较短，教学
内容模块化，可在第 1学期或者第 2学期开设；概率
论与数理统计课程学时一般在 50~60学时，在大学二
年级第3学期或第4学期开设；高等数学通常为160~180
学时，教学周期长，教学内容多，安排在大学一年级

第 1、第 2学期讲授，第 1学期的主要内容是一元函数
微积分，它是第 2学期学习多元函数微积分等教学内
容的重要基础。多元微积分的概念、方法与一元函数

微积分有着密切的联系。通常采用类比的思想方法将

一元函数微积分的概念推广到多元函数上来，而用降

维的思想方法将多元函数微积分的计算转化为一元函

数微积分的计算。

在广泛调查研究和充分论证的基础上，根据高等

数学、线性代数和概率论与数理统计课程的特点，结

合大学一年级新生的实际情况，提出了大学数学公共

基础课双语教学“1+1套餐”模式（表 1），即：第 1学
期开设线性代数双语课程，而中文讲授高等数学课

程，配发原版英文教材参考；第 2学期开设高等数学
双语课程，配发中文教材参考[9] ；在第 1年的双语教
学的基础上，第 3学期开设概率论与数理统计双语教
学。每门课均配备 1名具有留学经历的主讲教员，1名
英语基础好的青年博士做专职辅导。

教学模式

 表 1 大学数学公共基础课双语教学“1+1套餐”模式
Table 1 1+1 pattern bilingual teaching mode for college mathematical fundamental courses

按照大学数学公共基础课双语教学“1+1套餐”模
式，它可以让学员克服不必要的担心和恐惧，早做心

理准备，这既能达到双语教学的目的，大大提高学员

接触专业英语的机会与应用英语的能力，又能让英语

基础较差的学员有机会学懂大学数学教学内容，不影

响他们的学习效果；其次，采用“1+1套餐”新模式可
以确保双语教学的效果。

线性代数学时较少，用中文讲授双语板书的教学

模式容易被大学新生接受，这为学员适应后续学期的

英文讲授与板书打下了基础。高等数学在第 1学期采
用中文教学，可以确保每一个学员努力打好一元函数

微积分基础，实现向多元函数微积分学习的顺利过

度，第 2学期、第 3学期实施的双语教学，大课主要
用英语授课，学员作业与考试全部用英文作答。课后

开课学期

第 1 学期

第 2 学期
第 3 学期

课程名称

高等数学（一元微积分）

线性代数

高等数学（多元微积分等）

概率论与数理统计

授课方式

英文板书，中文讲授

主讲教师英语板书，英文讲授，辅导教师中文答疑

考核方式

英文作业占 10 %，
英文测验（Quiz）成绩占 30 %，

期末英文考试成绩占 6 0  %
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答疑，习题课、作业讲评用中文讲解、英文板书。这种

循序渐进的“1+1套餐”双语教学模式，切实站在了学
员的角度考虑，确保了教学效果，在实践中切实可行。

2 大学数学基础课双语教学的实践

为了遵循考教分离原则，双语班高数期末考试与

中文班考试使用同一试卷，双语班考试试卷是将中文

试卷翻译成全英文试卷，并要求用英文作答，这也有

利于开展教学质量比较分析。2008年7月、2009年7月
高等数学期末考试，国防科学技术大学选择了 2种不
同类别的双语高数试点班与中文班同样考试内容在同

一时间进行闭卷考试。表 2是双语班期末考试试卷卷
面成绩与全部中文班的平均成绩比较。

与评估

表 2 高等数学双语试点班和普通班第 2 学期高等数学期末考试卷面成绩对比
Table 2 Comparison of scores of the Calculus in the second semester between the normal classes and the bilingual class

从表 2 二届试点班的考试成绩对比可以看出，双
语班高等数学期末考试卷面成绩与中文班平均分相差

不大，可以看出高等数学的教学效果比较好，高等数

学的教学质量得到了保证。实践表明：学校试行的双

语高等数学“1＋ 1”模式是切实可行的。但在考试中，
由于学生需要理解英文试卷的内容，在通过母语（最

好是英文思维）思考后再用英语答题，比中文的同学

要多费一些时间，在一定程度上影响到考试成绩。

在概率论与数理统计、近世代数的双语教学中，

主讲教师均有半年以上的出国留学经历，也分别采用

了影印版英文教材，不同班单独授课、期末统一考试

的原则，考试成绩按照卷面成绩记，表 3、表 4分别为
近世代数和概率统计的成绩分析表。

依据表 2~4，无论是从学生的认可度还是从最终
课程学习成绩，都说明那种在数学公共基础课中开展

双语教学会影响课程学习的担心是完全没有必要的。

在实践中，为了提高学生学习高等数学双语课程

的热情和在平时学习过程中使用英语表达的能力，对

高等数学双语教学的考试进行了改革。高等数学双语

教学班的考核除考查学生对高等数学知识的掌握情况

外，还要考查学生的英语应用能力。因此，在双语试

点班采用国外流行的“1-3-6”综合评价方式，即平时
作业占 10 %，3次英文测验（Quiz）的成绩各占 10 %，
期末考试卷面成绩占 60 %，最后通过加权后得到的成
绩作为该生的高等数学考试成绩上报教务部门。

为了比较高等数学双语试点班和普通班的学生运

用英文表达数学问题的能力，学校双语教学改革课题

组在双语高数试点班结束学习半年后进行了跟踪调

查。2009年1月份，就我校2007级技术类三院学生、双
语试点班一院学生分别就如下问题做了测试：1）常用
高等数学词汇的中文译成英文；2）常用高等数学词汇
的英文译成中文；3）英文教材中的例题译成中文；4）
中文教材中的例题译成英文；5）英文题目的解答。通
过随机抽测对比的结果来看，试点班的成绩明显好于

普通班的成绩（见表 5），说明英文教学效果比较好，
已经转化成应用能力了。

班级类型

2 00 7 级合训类

2 00 7 级技术类

2 00 8 级合训类

中文班平均分

68.48分

70.21分

71.51分

双语班平均分

  66.86分  

 69.69分  

 68.04分  

中文班优秀率

  3.50 %  

  2.39 %  

 6.58 %  

双语班优秀率

 0.90 %
 3.96 %
 4.67 %

中文班良好率

 14.43 %
 16.76 %
  24.13 %

双语班良好率

  17.12 %
  14.85 %
  14.95 %

  表 3 2008年春季学期近世代数双语课程成绩分析
Table 3 Analysis of scores of Abstract Algebra

in the spring semester of 2008

表 4 2009年春季学期概率论与数理统计
双语课程成绩分析

Table 4 Analysis of scores of Probability and Statistics for
Engineer in the spring semester of 2009

表 5 高等数学双语试点班和普通班第 2 学期高等数学期末考试综合成绩对比
Table 5 Comparison of comprehensive scores of the Calculus in the second semester

between the normal classes and the bilingual class

注：9 0 ~1 0 0 分为优秀，8 0 ~ 8 9 分为良好，7 0 ~ 7 9 分为中等。以下各表同此。

班级类型

2 00 6 级试点班

平均分

 80.75分

优秀率

12.50 %

良好率

45.83 %

中等率

41.67 %

班级类型

2007级试点 1班

2007级试点 2班

2007级试点 3班
平  均

平均分

79.7分

84.5分

74.6分

79.6分

 优秀率

12.50 % 
35.58 % 

9.71 % 
19.47 % 

良好率

43.80 %
42.31 %
32.10 %
39.27 %

 中等率

31.30 %
12.50 %
27.20 %
23.43 %

班级类型

2 00 7 级合训类

2 00 7 级技术类

2 00 8 级合训类

中文班平均分

68.48分

  70.21分

  71.51分

双语班平均分

74.01分

75.35分

78.51分

中文班优秀率

3.50 %
  2.39 %
  6.58 %

双语班优秀率

0.90 %
 3.96 %
 7.48 %

中文班良好率

14.43 %
16.76 %
24.13 %

双语班良好率

 23.40 %
  21.78 %
  36.40 %
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3 一些建议

根据国防科学技术大学双语教学专家组听、查课

后反馈意见、学生无记名调查问卷分析和考试成绩对

比分析，对进一步搞好双语教学提出一些建议：

1）高水平的教师是保障双语教学效果的关键。学
校要加大大学数学公共基础课授课教师语言能力的培

训力度，如听说训练、速记训练、综合英语技巧训练、

上课技巧训练，让从事双语教学的教员进一步适应双

语教学思维方式和教学理念的改变。要“送出去、请

进来”，广泛开展国际交流，提高双语教学的水平。

2）注重因材施教、发挥双语的优势。根据师资水
平、学生能力、教学用书、教学课时等实际情况，双

语教学的开展应以积极稳妥的态度有步骤地推进。考

虑到大学一、二年级学生的英语口语和听力的实际情

况，应根据教学内容适当地调整，双语教学班数学授

课英语使用率宜为 70 %~80 %，有难度的个别教学章
节英语使用率可能需要降至 50 %左右，并用中文重复
解释。

3）重视双语教学辅导教学环节。由于学生英语水
平参差不齐，作业的英文表达是否规范和准确需要辅

导教师及时讲评和更正。每次测验都需要及时讲评，

使学生在平时学习和训练中提高英语的表达能力，注

重培养学员用英语阅读、思考理解问题及准确表达的

能力。

4）经常性地跟踪双语班学生的实际学习情况，加
强与学员的交流和沟通，调动学员学习的积极性和自

觉性，及时发现问题并做适当调整，避免个别学员因

学习困难而气馁；加强与学员队干部的沟通，合理安

排体能训练和课程学习的时间。

5）深入开展大学数学基础课双语教学的研究。要
认真对原版英语教材的教学内容、教学方法和教学手

段等进行系统研究与比较分析，深入体会优秀原版教

材所承载的先进的教育理念和思想，结合我国大学数

学教学大纲的要求，制定优势互补的教学内容和教学

计划，确实发挥双语教学作为素质教育与创新能力培

养的一项重要举措的实践效果。结合大学数学公共基

础课双语教学试点班的实践经验，可进一步扩大双语

教学班的比例。
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