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摘 要：结合《包装容器结构设计与制造》课程，从教学内容、师资队伍建设、教学方法和手段、教材、

实践环节和管理机制 6个方面，阐述课程体系的研究与实践，旨在逐步推进相关的课程建设，保证和提高培养
人才的质量。
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Research and Practice on Course Systems on“Structural Design and
Manufacturing of Packaging Container”
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Abstract：Combining with the course of “Structural Design and Manufacturing of Packaging Containers”，six aspects
have been discussed which including teaching contents, teachers construction，teaching approaches and methods，texts，
practicing procedures，and management systems. The aim is focuing on developing constructions of other excellent curricula
and improving quality of talents.
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0 前言

2006年 12月在济南召开的中国包装联合会第六届
四次理事会上，石万鹏会长在工作报告中指出：预计

2006年中国包装工业总产值将接近 6 000亿元人民币，
同比增长 30 %以上，继续保持了良好的发展态势[1]。

但在众多的包装企业中，各类专业技术人员仅占职工

总数的2 %左右，低于全国工业部门6.8 %的平均水平，
远远不能满足生产发展的需要[2]；同时，随着科学技

术的发展和进步，高新技术不断地应用于包装生产

中，高素质、高能力的专业技术人员更为匮乏。如何

培养出合格的包装工程专业人才，以满足现代包装企

业对技术人才的需求，是摆在包装教育工作者面前的

新课题。

1 课程背景

《包装容器结构设计与制造》课程综合了艺术学、

材料学、力学和机械学的知识，是包装工程专业重要

的专业基础课。通过本课程的学习，学生将全面、系

统地了解和掌握多种包装容器结构设计的方法和基础

理论，这是学习后续专业课必备的基础，同时也是加

强学生专业素质的重要环节。该课程教学的基本目的

是揭示包装容器设计的基本原理，确定容器结构设计



第 2期 109

的基本方法，以及在生产实际中如何结合实际情况运

用合理的手段来解决各种工程实际问题。在学习的过

程中，要求学生要具备严谨、科学的态度，求实的作

风，为进一步学习包装领域的专业课程或从事包装科

研、产品开发、工厂生产管理及相关领域的工作打下

理论基础。

我校《包装容器结构设计与制造》课程自 2002年
被评为“湖南省高等学校优秀课程”以来，在多年的

教学实践中，坚持与时俱进，不断进行教学改革的研

究与实践，取得了良好的教学效果。2006年该课程被
评为“湖南省高等学校精品课程”。回顾该课程的建

设历程，我们深深地体会到：课程是人才培养方案的

延伸，是组织教学的基础；课程建设是高等学校教学

工作中最重要的一项基本建设，是一项对提高教学

质量具有深远影响的基础工程，也是高校生存和发

展的基石。

2 课程体系的研究与实践

课程体系建设是一个系统工程，它包括 6大要素：
教学内容建设、师资队伍建设、教学方法和手段建设、

教材建设、实践环节建设和管理机制建设[3]。

2.1 教学内容建设

教学内容是连接教师与学生的纽带，学生通过教

学内容的讲授获取知识。因此，教学内容质量的高低

对课程建设起着至关重要的作用。

《包装容器结构设计与制造》课程所涉及的知识

面较宽，1名教师很难把课程的每部分都讲透彻，我
们也曾探索过将此课程分成 3 门独立的课程进行讲
授，但由于课程间难以交流，出现课程内容重复，所

需课时过多等问题。为此，我们根据包装材料的不

同，将课程分为包装容器结构设计理论基础、金属容

器结构设计、纸容器结构设计与塑料容器结构设计 4
部分，其中“包装容器结构设计理论基础”综合了课

程共同的理论基础。因为容器结构有相似之处，故其

设计方法与优化设计有其共性，容器尺寸和运输标

准有其共性；另一方面，纸、塑料、金属材料性质不

同，其加工工艺与生产设备都有自身的特点，涉及的

基础知识也不相同。如，纸是一种非金属材料，纸容

器结构设计主要研究纸盒与瓦楞纸箱的设计与生产

过程；塑料是一种高分子材料，塑料容器结构设计主

要研究其结构设计与加工成型工艺；而金属容器结

构设计部分则重点研究金属板材的冷加工工艺。所

以，将上述几个部分合并为 1 门课，采用 1 本教材，
并将教学内容进行优化整合，避免重复；同时，根据

不同教师专业特长，安排相应的教学任务，共同完成

《包装容器结构设计与制造》课程教学，提高了教学

效果。

2.2 师资队伍建设

师资队伍的状况是影响学校教学质量的关键因

素，也是提高学校核心竞争力的重要保证[4]。因此，我

校非常重视师资队伍建设，制定了教师引进、培养和

进修计划。如，承担《包装容器结构设计与制造》课

程的教学团队中，拥有博士和硕士各 1名，培养博士
3名、博士生 2名、硕士 4名，选派了 2名教师先后赴
加拿大做访问学者，即将派出 1名教师在国内做访问
学者。经过近 20年的努力，该课程目前已形成了一支
基础扎实、专业过硬、教学经验丰富、科研能力较强、

学术水平较高的队伍，为该课程的教学实施打下了坚

实的基础。

2. 3 教学方法和手段建设

在进行教学内容改革的同时，我们不断探索和研

究新的教学方法，以提高教学效果。如，采取启发式

教学、渐进式讲授，同时在课间穿插实践课程；充分

发挥现代教育技术在教学中的作用，采取多媒体教学

与展示教学相结合，课堂教学与现场教学相结合等教

学方法和手段，使学生结构设计能力、空间和抽象思

维能力得到较大提高。

2.4 教材建设

教材建设是课程体系建设的另一个重要方面，除

单纯的教材建设外，它还包含对优秀、成熟教材的选

用。包装工程专业在国内兴办较晚，我校走在全国的

前列。近 20年来，我们先后 3次编写和更新了该课程
的教材，在教学中积极吸收富含时代气息的材料，引

用国外高水平优秀原版教材，取得了较好的效果。

2.5 实践环节建设

本课程实践性教学环节的设计思想是基于目前

提出的“大工程”概念，即在工程学科的技术基础

课的教学实践过程中加强工程意识。包装容器是包

装工业系统中最主要的产品，从开始策划、设计、生

产到检测，整个过程中无不存在工程意识，而工程

意识的培养首先就是体现在实践教学方面。根据本

课程的特点，我们将其实践性教学内容分成 5 个层
次进行：

1）基础性实验：主要使学生了解、掌握一般包装
容器和包装材料性能的测试，培养学生包装容器基本

测试技能，同时使学生了解测试方法和性能评价是包

装容器结构设计的必然途径，了解到最常用的容器特

性测试手段与设备以及目前还需要哪些先进测试方法

用于开发更新型的包装容器。

2）综合性实验：主要要求学生掌握设计与测试相
结合的方法，培养学生的综合动手能力。

3）设计性实验：主要激发学生的空间想象能力，
开发学生的创造性思维。

4）课程设计：该课程设置了 2周的课程设计时间，
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要求学生针对某一产品进行内外包装容器的设计，以

培养学生应用计算机进行设计、专业知识综合应用和

创新的能力。

5）现场实践性教学：很多学生设计的包装容器虽
然在理论上是可行的，但是否能真正成为产品，只有

在生产实践中才能得到检验。通过现场实践性教学，

学生可以了解和学习包装容器的制造环节，从而达到

培养学生实践工作能力的目的。由基础性实验到综合

性实验、从课程设计到现场实践性教学，最后通过生

产实习和毕业设计，我们将实践性教学环节由浅到

深，由理论到实际应用，逐渐引入到教学中，使学生

的实践能力和动手能力得到了极大地提高。在毕业设

计中可以看到，学生能运用该课程所学的理论知识，

非常熟练地进行包装容器的设计，部分学生设计成果

被相关企业采用或获各类设计奖项。

2.6 管理机制建设

管理机制是课程建设的制度条件。在其他各项

指标积极展开建设的同时，我们还重视管理机制的

建设，如为促进课程建设规范化、制度化管理，我

们建立了课程建设档案，并认真研究和分析了课程

建设的基本情况、达标程序、成绩与问题。通过教

学督导、教学考评、教学检查观摩、教学追踪测评、

检查评比、听课评课、听取学生意见、考试成绩分

析和人员培训等一系列措施，加强教学质量监控，

严格教学管理，增强课程的管理意识，强化教师的

质量意识。

经过近 20年的努力和建设，我校《包装容器结
构设计与制造》课程在全国范围已有较大地影响，

先后有 10多所高校相关专业的教师来我校进修和学
习。在 2004年国际包装教育研讨会上，该课程的建
设成果也得到了国内外同行的认同，很多成果被其

他学校采用。

3 结语

课程是教学的基本单元，也是培养学生知识、能

力、素质的载体。课程建设关系到高校的教育质量，关

系到人才的培养质量，它是一项长期的、系统的质量

工程。我们希望通过《包装容器结构设计与制造》课

程体系的研究和实践，能带动其他课程，提升课程教

学质量，促使全校的教学水平整体提高，增强学校的

核心竞争力。
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