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中国当代城市环境设计“为何”

与“何为”的美学思考
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摘　要：在中国当代城市现代化进程中，设计与构建适宜人居住、更让人乐于居住的城市环境，满足

人们在自由发展与实现自身价值过程中的诸种需求，应当是城市环境设计的根本宗旨。但中国当代城

市环境设计在取得长足进步的同时，也凸显出诸如大肆破坏自然生态、恣意摧毁历史景观、盲目模仿

外国风格、刻意追求视觉美观等不良倾向，导致“千城一面”之流弊，损害了让人乐于居住的城市环

境应有的美学品格。我国城市环境设计要走出这一困境，就必须更新观念，正确理解城市现代化的内涵，

科学地发掘我国古代城市设计思想与传统美学精神的价值，取其精华，为当前及未来所用，以设计和

构建出真正让人乐于居住的城市环境。
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Aesthetic Reflection on “for What” and “How to Do” of Contemporary
Urban Environmental Design in China
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Abstract：In the process of China’s contemporary urban modernization, the fundamental aim of urban 
environmental design should be to design and construct a livable and more pleasant urban environment to meet 
people’s various needs in the process of free development and realization of their own values. However, while 
China’s contemporary urban environment design has made great progress, it also highlights such undesirable 
tendencies as wantonly destroying the natural ecology and historical sites, blindly imitating foreign styles, and 
deliberately pursuing visual beauty, which leads to the malpractice of “a thousand cities share the same face” 
and damages the aesthetic character of the urban environment that people are happy to live in. In order to get out 
of this dilemma, China’s urban environmental design must renew its concept, correctly understand the connotation 
of urban modernization, scientifically explore the value of ancient urban design thought and traditional aesthetic 
spirit in China, take its essence and use it for the present and future so as to design and construct a truly pleasant 
urban environment.
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在中国当代城市现代化进程中，随着人们审

美疆域的不断拓展和精神追求的逐步深化，城市

环境日益受到人们的关注与重视。与之相应的是，

城市环境设计也在众目睽睽之下如火如荼地进行

着，其设计意识和设计水准均有了较大的提高。

不过，在看似繁荣的景象中，我国当代城市环境

设计也凸显出诸如大肆破坏自然生态、恣意摧毁

历史景观、盲目模仿外国风格、刻意追求视觉美

观等不良倾向，导致“千城一面”之流弊。城市

环境状况日益挑战和威胁人们的生活乃至生存，

冲击人们的精神追求和审美理想，使得生活于其

中的市民缺乏家园感。面对中国当代城市环境设

计这一既尴尬又可悲的现状，我们不禁要问：城

市环境设计为何？换言之，城市环境设计的宗旨

是什么？城市环境应具备怎样的美学品格才是市

民的诗意栖居之所？中国的城市环境设计该如何

走出当前这一困境？这就是本文需要探讨的问题。

一 城市环境设计宗旨的美学探寻

美国建筑大师伊利尔 • 沙里宁曾言：“城市是

一本打开的书，从中可以看到它的目标与抱负。”[1]

当我们沉下心来认真阅读中国当代城市这部鸿篇

巨著时，已如有些论者所言：城市环境的规划者

和设计者“沉湎于形式与色彩、结构与空间等一

类‘真实’的存在之中，对建筑的手段投之以巨

大的热情和全部的精力”[2]，很难对人的日常生活

需求和精神需求作细致而深入的体察和分析，更

难以从生态、环境、文化、哲学和美学的角度和

高度进行综合筹谋，以至“许多城市变成了失魂

落魄的城市”[3]。

难道这就是中国当代城市环境设计所追求的

目标吗？在城市这本打开的书里，它应该持有怎

样的目标与抱负？我们又希望它怀有怎样的目标

与抱负呢？

关于城市，古希腊哲学家亚里士多德作了一个

经典的阐释，即“人们为了生活来到城市，为了

更好的生活而居留在城市”[4]。不言而喻，城市成

了人们的希望之所，人们居留在此，不仅是为了

生活，更重要的是为了更好的生活。虽然亚里士

多德没有具体地描绘“更好的生活”的情景，但

他留给了我们无限遐想的空间。城市既然是社会

历史的产物和结果，就不是恒定不变的，它会随

着时代与社会的发展变迁而不断地发生变化，“更

好的生活”的具体内涵自然也会随着城市的发展

而不断变化。

从一般意义上说，人类的一切物质创造与精神

创造都是从人的诸种需求出发而进行的价值活动，

充分“体现着人的尺度与目的，因而，‘以人为

本’的价值理念就成为人类一切创造活动的出发

点与归宿”[5]。事实上，任何真正以难忘的方式给

我们的心灵打上印记且经过岁月的冲刷之后还依

然光彩夺目的设计，都是建立在对人的生存状态、

现实境遇、生命价值、情感需求以及自由发展等

方面给予关怀与尊重的基础上的。既然人们居留

在城市中是为了更好的生活，而市民皆是城市的

主体，那么，作为创造活动之一的城市环境设计

毫无疑问应该是以“人”（即市民）作为旨归的。

换言之，城市环境设计的一切活动，如建筑位置

的分布，自然景观和人文景观的设计、保留与改

造，城市整体风貌的规划，甚至具体的空间设计、

城市绿化等，都是为了满足“人”的各种需求而

展开的。

 “人性具有自然性与文明性两面这一内在结

构”[6]，换言之，“人们对环境的需要并不仅仅是

其功能良好，而且它还应该充满诗意和象征性”[7]；

且人性的“自然性”和“文明性”是变动不居的，

在具体的历史条件之下不免带有特定的历史痕迹。

因此，关注、寻求、发现甚至塑造人的内在生命

精神与价值的理想之境，设计与构建适宜人居住、

更让人乐于居住的城市环境，满足人们在自由发

展与实现自身价值过程中的诸种需求，就应当是

也必须是城市环境设计的根本“目标与抱负”，

或者说是城市环境设计的根本宗旨。

值得一提的是，“适宜人居住”与“让人乐于

居住”实际上是城市环境之生活品质的两个不同

层次。“适宜人居住”，主要是就人的肉体生命

之保存而言的，“重在生存，将生态摆在首位”[8]121。

它虽然具有一定的审美意义和审美价值，但对于

人的自由发展及自身价值的实现显然是不够的。

而“让人乐于居住”，则主要是就人的内在精神

之满足而言的，“重在享受，将精神追求摆在首

位”[8]121，是城市环境的诗意境界；倘若用一学者

的话来说，这是环境美的最高追求 [8]120。“适宜人

居住”和“让人乐于居住”这二者之间，前者显
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然是后者的基础，而后者无疑是前者的升华。换

言之，后者必须在前者的基础上方能达成。因为

倘若没有前者作坚实的基础，后者则成了无源之

水与无本之木。试想一下，如果一座城市生态失

衡、环境污染严重、社会秩序紊乱，不适宜人居住，

哪还谈得上让人乐于居住呢？就此而论，较之“适

宜人居住”，“让人乐于居住”的层次更高，因

为其更注重人的生活质量与品位。

二 未来城市环境的美学展望

如前所述，城市环境设计的根本宗旨是设计与

构建适宜市民居住、更让市民乐于居住的城市环

境，以满足市民在自我价值之实现过程中的各种

需求；其中，“让市民乐于居住”是其终极追求。

那么，让市民乐于居住的城市环境应该是一幅怎

样的图景呢？这种图景应当具备哪些基本的审美

构成与美学品格呢？

关于市民乐于居住的城市环境，武汉大学陈望

衡教授在其著作《环境美学》中为我们勾勒了一

幅美妙的图景。他在“宜居”的基础上，将“乐居”

的要求概括为四个方面：一是景观优美；二是历

史文化底蕴深厚；三是个性特色鲜明；四是能够

满足居住者的情感需求和文化需求。[9] 陈望衡教

授所言及的这四个方面，基本上成为了未来让市

民乐于居住的城市环境应具有的审美构成。

（一）优美的景观

一座城市的景观风貌如何，会在很大程度上影

响着该座城市的美学品位；因此，让人乐于居住

的城市环境首先应当具有优美的城市景观。

就感知类型而言，城市景观的主体是视觉景

观；而城市视觉景观的优美主要是城市的建筑景

观、工程景观以及自然景观所呈现出来的且能够

被人的视觉所感知的，以及能够给人以精神愉悦

的外在形式美。其中，城市建筑景观的优美一般

是通过建筑整体形象美妙的轮廓线表现出来；城

市自然景观的优美则是由该座城市所坐拥的诸如

巍峨的青山、苍翠的森林、蜿蜒的江河、辽阔的

大海以及如画的山水融合体等自然风景的灵秀自

然地呈现出来。

（二）深厚的历史文化底蕴

城市如同一个“巨型容器”[10]，承载着人类灿

烂的文明，凝结着人类非凡的智慧。可以说，每

座城市从诞生伊始就打上了人工的印记，拥有自

身的历史和文化；只是这种历史和文化，存在着

悠久与深厚与否的差别而已。

毋庸置疑的是，一座让人乐于居住的城市，

往往应有悠远的历史和深厚的文化底蕴；因为这

是其文脉与灵魂，也是其审美价值最重要的体现。

一座城市的历史文化并非仅仅以文字的形式存留

着，它还以古建筑物等历史文化遗存的形式留存

着。诚如李泽厚先生所言：“为什么废墟能成为美？

为什么人们愿意去观赏它？因为它记录了实践的

艰辛历史，凝冻了过去生活的印痕，使人得到一

种深沉的历史感受。”[11] 的确，古建筑物等历史

文化遗存对人有着诸多文字难以传达的审美感染

力和情感震撼力。

（三）鲜明的个性特色

有鲜明的个性特色，才有独特的魅力，才能在

审美上与其它事物有所差异，才能成为黑格尔所

言的“这一个”，而不是“这些”。从这种意义

上说，一座让人乐于居住的城市应该具有自身鲜

明的个性特色。

而一座城市的个性特色其凸显元素是多元的，

或为其自然风光，或为其建筑样式，或为其历史

文化，甚至是其传统生活方式、民俗风情以及多

种元素的融合。值得注意的是，这里所言及的“个

性特色”，不同于特殊，更不同于怪诞奇异，它

是立足于对本城市地理风貌、历史文化等因素的

深刻体认而彰显出来的自身“优势”，并非是纯

粹的、毫无根基的和缺乏和谐视野的标新立异。

（四）雅俗并置的家园氛围

从某种意义上说，城市是市民的生活之所——

家，只是这里所言之“家”是广义上的。而作为

广义上的家——城市，“既是市民情感维系的场

所，也是市民魂牵梦绕的生活家园”[12]116。因此，

一座让人乐于居住的城市，其环境应该与市民的

生活保持和谐，使居住于此的市民有“家”的感觉，

而不是游离于“家”之外。

生活于城市的市民，其文化水平存在着明显

的差异。对于这种差异，如果我们要用一个词语

来加以概括的话，“雅俗并置”一词尤为适宜。

当市民生理的、心理的需求都得到充分满足之后，

其精神需求就会自然而自然地显露出来。精神需

求的较高层次是文化需求。为了适应、尊重并提
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高不同层次文化水平市民之文化品位，一座让人

乐于居住的城市应该具有一种既满足市民的情感

需求，又满足市民的文化需求的雅俗并置的家园

氛围。

以上所言及的优美的景观、深厚的历史文化

底蕴、鲜明的个性特色与雅俗并置的家园氛围，

理应是未来让人乐于居住的城市环境之审美构成；

而优美、深厚、个性与雅俗并置，则无疑是未来

让人乐于居住的城市环境所应有的美学品格。

三 中国当代城市环境设计的出路

中国当代城市环境设计之所以会出现目前这

种尴尬和可悲的局面，不仅仅是因为受到了外国

文化与设计理念的冲击和渗透，更重要的原因是：

其一，在功利主义驱使下，中国城市环境规划者

和设计者忽略了城市环境设计存在的终极意义和

价值；其二，中国城市环境规划者和设计者对城

市现代化内涵的理解存在着误区，认为城市现代

化就是城市外国化，尤其是欧美化；其三，中国

城市环境规划者和设计者对我国古代城市设计（包

括建筑设计、园林设计等）文化与审美精神之精

华缺乏深入而系统的研究和提炼。

中国城市环境设计要走出当前困境，就必须

更新观念，正确地理解城市现代化的内涵；同时，

科学地认识和发掘中国古代城市设计思想与传统

美学精神的价值，取其精华，为当前及未来所用。

只有这样，我们才能设计和构建出真正让人乐于

居住的城市环境。

（一）依据原有地理风貌，构建优美城市景观

因大自然的赐予，处于不同空间位置的城市

具有各自独特的地形、地势与地貌，尤其是具有

为其构建优美景观的重要元素——自然山水。明

末著名造园家兼造园理论家计成在其造园专著《园

冶》之“卷一 • 兴造论”中说：“园林巧于‘因’、

‘借’，精在‘体’、‘宜’”。[13] 所谓“因”，

即因循园地所拥有的客观自然地理条件，适当地

予以改造，力求做到因地制宜；所谓“借”，即

不拘距离之远近而借景。计成的这种“因”“借”

思想，可为当代城市环境设计所用。

具体而言，中国当代城市环境规划者和设计者

应当深入了解和认识城市所拥有的自然条件与生

态环境之特征，珍惜和保护好城市原有的美丽的

山峦森林、秀丽的河流湖泊以及葱郁的花草树木

等具有特殊审美意蕴和观赏价值的自然景观，合

理地利用本城市独特的自然风貌来进行规划和设

计，从而凸显并借用其自然之美；应当充分依据

城市原有的地基形势，适宜建楼就建楼，适宜造

市政工程就造市政工程，以求城市景观整体或局

部都“得体合宜”，使城市中的建筑及市政工程

在满足其功用的同时，尽量地展现其外在形式美，

透露其独特的审美意蕴。曾经享有“百湖之市”

美称的武汉市的环境设计，可谓是当下我国城市

环境规划和设计中较为典型的反面例证。在近 30
年来的房地产开发与城市建设中，武汉市众多理

应受到珍视、保护甚至开拓的城市景观——星罗

棋布、湖水荡漾的大小湖泊，被一座座高楼大厦

和一个个大而无当的广场取而代之，其严重破坏

了该城市的自然生态，同时还给该城市的排水、

治污与气候调节等问题带来了隐患。

（二）认识自身历史文化价值，保护好城市历

史文化遗存

城市是一种独特的历史现象和文化现象，有着

自身的发展历史和精神气质。如果说优美的城市

景观所给予城市的是一种外在美，那么，深厚的

历史文化底蕴所给予城市的则是一种内涵意蕴美。

内涵意蕴美是一座城市的灵魂与精华所在，是满

足生活于城市或游玩于城市的人们高层次精神文

化需求的根基，也是构成城市独特魅力的核心要

素。既然如此，那么在城市环境设计中，应如何

体现和挖掘城市自身所蕴含的内涵意蕴美呢？

总体来说，中国当代城市环境规划者和设计

者要充分认识城市所固有的历史与传统文化之价

值，采取合宜的措施，最大限度地保存和保护好

值得珍惜的诸如古建筑、街道、桥梁、传统生活

方式以及地方风俗文化活动等历史文化遗存 [14]，

使城市具有浓郁的历史感、深厚的文化积淀以及

别具一格的精神魅力；同时要运用自己的智慧，

借鉴欧洲国家在保存和保护历史文化遗存方面的

可贵经验——历史建筑物保持原貌或按原样修复，

旧房屋内部改装上现代化设施以满足居民的生活

需求，等等，让粗暴拆毁诸如北京胡同与紫禁城

旧城墙、南京魁光阁以及济南具有典型日耳曼风

格的老火车站等历史文化遗存的现象不再发生。

在展现城市历史的悠远时，要注重城市历史的连
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续性，处理好各历史景观与现代景观的和谐统一；

在展现城市深厚的文化底蕴时，可建设博物馆以

陈列历史文化遗存。

（三）发掘自身优势，彰显城市个性魅力

“城市个性，无疑诠释的是整合后的城市的特

色，突显的是城市环境作为一个整体而呈现出来

的最为鲜明、最为强烈的印象。”[12]151 如前所述，

城市个性特色有着诸如自然山水、历史遗迹、民

间工艺与民俗风情等多元凸显元素。中国当代城

市环境规划者和设计者应当加强文化自觉和文化

自信，熟稔本民族的文化符号，充分消化和吸收

我国古代城市设计思想尤其是园林设计思想的精

髓，以批判的眼光审视和借鉴外国城市环境设计

理念，深入认识和发掘城市自身的优势，并将这

种优势作为主基调来加以渲染，以凸显城市的独

特魅力。或将城市设计构建成山水园林城市，或

将城市设计营造成历史文化名城，等等；不要像

上海北外滩的摩天轮直接复制英国伦敦的摩天轮、

北京的中关村直接效仿美国的硅谷那样，一味地

盲目模仿外国设计风格。

需要提及的是，我们这里所言的优势，是城市

中个性特色最鲜明、最强烈的凸显元素。将这种

优势作为主基调，并非意味着舍去其它的凸显元

素；因为一座城市的个性魅力，只有通过各元素

的完美融合，才能得到淋漓尽致的彰显。

（四）坚持市民主体地位，营造城市雅俗并置

的家园氛围

城市居民是城市的主人，倘若要让其生活于

城市之中有一种“家”的感觉，中国当代城市环

境规划者和设计者就必须秉持“居住第一”的理念，

充分尊重和了解市民的多层次情感需求和审美意

趣，注重市民居住区、街道、景观和公共活动空

间功能与审美功能兼备的规划设计与建造，让

整座城市成为市民既可行可望又可游可居的诗意

家园。

而要满足城市居民“追求修身养性、休闲体

验” [15] 等方面的精神文化需求，中国当代城市环

境规划者和设计者需要为他们设计丰富而雅俗并

置的文化场所，诸如带有精美雕塑和喷泉的广场、

博物馆、歌剧院、音乐厅、图书馆、电影院，等等，

从而营造出一种雅俗并置的家园氛围。

随着社会经济的迅速发展，城市环境规划者和

设计者设计意识与设计理念的不断增强，以及设

计方式的多样化，我们坚信实现拥有真正让我们

乐于居住的城市之梦想将不再遥远。
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