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摘 要: 爱国词人辛弃疾作为中国传统知识分子, 从小受到儒家思想的影响, 其身上有着深深的儒家思想烙

印, 如伴随其终生的浓厚的忠君爱国思想和强烈的入世情怀。但由于其人生坎坷,仕途不顺, 他身上又表现出与儒

家相背离的反儒家思想, 表现为安贫乐道的归隐情怀和叫嚣怒骂、粗露直豪的性格以及崇尚力田的观念。辛弃疾

与儒家思想的这种相亲相离关系与其人生遭遇有着紧密的联系。
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The Connected and Deviated Relationship between X in Q iji and Confuc ianists
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Abstract: A s a traditiona lChinese inte llectual deeply in fluenced by Con fucian thoughts, patriot ic poetX in Q ijiw as

loyal to the ruler, patriotic to h is country, and eager to show his concerns to the world. But as lifew as not easy for

him and h is o ff icial career h indered, he displayed counter�Con fuc ian thoughts opposite to Confuc ian thoughts. In

him one sees herm it spiri.t H e shouted and cursed when angry. C rude and stra igh t w as his character and he

be lieved in farm ing. The relationsh ip betw eenX inQ iji and Confucian thoughts is that they are closely connected as

w e ll as dev iated, w hich is closely assoc iated w ith h is life experiences.
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辛弃疾作为传统儒家文化土壤孕育的文人士大

夫,其儒家思想自然根深蒂固, 必然体现出强烈的忠

君爱国、积极入世的儒家价值观念。但由于个人坎

坷不得志的人生遭遇, 以及当时山河破碎的特殊政

治环境的影响和道家出世思想的熏陶, 其身上又必

然体现出一定的  反儒家 !思想, 即具有与儒家不相

符合的价值观。这种儒家思想和  反儒家 !思想在

辛弃疾身上矛盾与互补, 形成特殊时代下多面而富

有个性的辛弃疾形象。

一、辛弃疾身上体现的儒家思想

首先是浓厚的爱国思想。受传统儒家爱国思想

的影响,辛弃疾对国家前途和民族命运怀抱着深情

的关切和如焚的忧心, 其词体现了炽热而深厚的爱

国情怀:其一,缅怀  西北神州!,立志抗金复国。在

国家山河破碎,民族危难之际,辛弃疾站在民族的立

场上,反对南北分裂, 渴望国家统一, 对国事表示深

切的关注。对于沦陷了的北方故土, 他总是日思夜

想, 不胜缅怀:  我来吊古, 上危楼, 赢得闲愁千斛。

虎踞龙蟠何处是? 只有兴亡满目。! [ 1 ] 11
甚至醉里他

还要  重揩西望眼,唯有孤鸿明灭。万事从教, 浮云

来去,枉了冲冠发 !。[ 1] 226
辛弃疾时刻不忘  西北神

州!,正是其渴望走上抗金前线、为统一国家而战斗

的爱国情怀的体现。其二, 自誓  马革裹尸 !, 切望

杀敌报国。辛弃疾不是  但欲口击贼 !的口头抗战

派, 而是一员有着  横槊气凭陵 !英雄气概的战

士。
[ 1 ] 173
南渡以后,到抗金战场上去,带兵杀敌,成了

辛弃疾的最高理想。甚至在睡梦中, 还在指挥抗金

部队英勇杀敌:  醉里挑灯看剑,梦回吹角连营。八
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百里分麾下灸, 五十弦翻塞外声。沙场点秋

兵。! [ 1] 204
词人把杀敌报国, 整顿乾坤视为自己的最

终奋斗目标:  待他年, 整顿乾坤事了, 为先生

寿。! [ 1] 119
透过这些心灵的呐喊, 可以窥见辛弃疾炽

热而深厚的爱国情怀。

其次是强烈的忠君思想。传统儒家思想要求士

大夫必须忠君。辛弃疾受儒家思想影响, 骨子深处

也被灌入了强烈的忠君思想。冒着重重困难险阻,

率众南渡归顺南宋朝廷本身就是其忠君思想的表

现,  君王!二字在其词中更是随处可见:  了却君王

天下事,嬴得生前身后名 !, 渴望为君王驱逐金寇,

恢复国土, 建功立业。  回首日边去, 云里认飞

车 !, [ 1] 7
是他希望能够得到皇帝重用,一展雄才的美

好愿望。

与前代文人士大夫的忠君思想相比, 辛弃疾的

忠君思想显然具有其特殊性:他总是把抗金与恢复

和维护南宋政权, 尽忠皇帝视为一体。他认为抗战

就是尽忠的表现, 所以鼓励友人说  好都取山河献

君王!, [ 1] 29  万里功名莫放休, 君王三百州!。[ 1] 53
同

时他认为,尽忠就要听命于朝廷, 因此, 他不能不把

推行抗战决策的希望,寄托在皇帝身上。他要友人

 谏书频上, 谈笑挽天回 !, [ 1 ] 101
劝告朝廷改行抗战

方针, 日夜盼望  尊前飞下,日边消息 !。[ 1] 9
因为在当

时特殊的历史条件下,只有中央政权,才能担负起组

织全国抗金力量的责任, 即便连农民义军也常常要

接受宋廷的统辖。所以, 渴望建功立业的辛弃疾总

是试图把抗金和忠君统一起来,表现出比一般士大

夫更加强烈的忠君思想。

三是积极的入世情怀。儒家主张积极入世,孔

子就有着积极的入世观。为了能实现自己的政治理

想,孔子  发愤忘食,乐以忘忧,不知老之将至!, [ 2] 71

终生流浪诸国如丧家之犬。辛弃疾出生于山东历

城,其文化心理、人格品质都受到儒家文化的深刻影

响,加上词人  以功业自许 !
[ 1] 561
的英雄气和独特的

人生经历,必然表现出更加强烈的入世情怀。词人

出生时,北方已陷入金人之手, 他在青少年时期就立

下恢复中原、报国雪耻的志向。他文武兼习, 并  两
随计吏抵燕山,谛观形势 !, [ 3]

借游览山川考察各地

的军政局势,刚成年就以一介书生举义兵抗金,征战

齐鲁,  气吞万里如虎 !。[ 1] 527
他曾单骑追杀叛徒义

端和尚,率兵 50骑闯入屯兵 5万的金营活捉叛徒张

安国, 这些壮举无不显示词人非凡的胆略与英雄气

度。辛弃疾将挽救天下危亡视为己任, 从儒家文化

中吸取自强不息和对理想执著追求的精神, 这种精

神与词人虎啸风生、豪气纵横的英雄气质、舍我其谁

的领袖风度结合在一起, 使其功名进取之心和积极

入世情怀比之同时期其他爱国志士更为强烈。所谓

 不恨古人吾不见, 恨古人不见吾狂耳 !, [ 1] 338
便是

这种积极追求入世精神的极好写照。

二、辛弃疾身上体现的反儒家思想

虽然辛弃疾身上保留着浓厚的儒家思想基因,

但由于他人生坎坷,壮志难酬,加上当时山河破碎的

特殊政治环境,以及道家出世的影响, 所以, 在他身

上又必然表现出一些与儒家相背离的反儒家思想。

辛弃疾身上的反儒家思想主要表现为安贫乐道的归

隐情怀,叫嚣怒骂、粗露直豪的思想性格以及崇尚力

田的观念。

首先是归隐情怀与入世情怀的矛盾。前面说

到, 儒家思想有着积极的入世情怀,但辛弃疾身上却

又表现出浓烈的归隐情怀, 重要表现是高度推崇陶

渊明。他不止一次表明他  待学渊明 !, 只是担心
 酒兴诗情不相似 !。[ 1] 118

他视陶渊明为千载一人:

 须信采菊东篱,高情千载, 只有陶彭泽 !; [ 1] 372
并对

陶渊明的归隐给以高度评价:  问北窗高卧,东篱自

醉, 应别有, 归来意。! [ 1] 461
在  归来 !这一点上,他们

心心相印:  岁月何须溪上记, 千古黄花, 自有渊明

比。![ 1] 109
以渊明自比, 突出表明他乐于  归来 !, 他

正是以陶渊明为榜样,以淡泊高雅的情怀,对待落职

闲居,这也正是他能  秋思如春意 !的乐观自信所

在。
[ 1 ] 109
他在∀水龙吟 # (老来曾识渊明 )词中说:  须

信此翁未死,到如今凛然生气。吾侪心事,古今常在,

高山流水。富贵他年,直饶未免,也应无味。!他的  高

卧石龙呼不起,微风不动天如醉!, [ 1] 109
也是从陶渊明

处学来的淡泊名利,甘于寂寞的风格与情怀。

辛弃疾在 ∀鹊桥仙 ∃ 和范先之送祐之弟归浮

梁#中用  莫贪风月卧江湖, 道日近、长安路远 !, 勉

励辛祐之要乘时而起,积极入世, 说不定会得到皇帝

的垂询。但在 ∀临江仙 ∃再用韵送祐之弟归浮梁 #

词中却说:  钟鼎山林都是梦, 人间宠辱休惊。只消

闲处过平生。酒杯吸秋露,诗句夜裁冰!,又极力劝

祐之过闲散生活。这二词看似矛盾, 其实这是因为

稼轩原本是一个事业型、进取型的志士,思想中本来

有着积极入世的儒家思想。宋代儒、道、佛三教并

行, 辛氏也就不能不同时受到佛、道哲学的洗礼。他

在∀兰陵王 # (一丘壑 )词里明确指出:  不须疑着, 古

代贤者,进亦乐,退亦乐。!所以  闲处过平生!与  莫

贪风月卧江湖,道日近,长安路远!,不是前后矛盾,

65

黄水平: 论辛弃疾与儒家的相亲相离关系



而是  进亦乐,退亦乐 !两个思想侧面在不同情况下
的不同反映。辛弃疾一生积极入世, 当其进取之心

屡遭打击时, 则萌生出  退隐江湖, 闲处过平生!的

强烈念头。入世与归隐, 是儒道这两套哲学价值冲

突在辛弃疾身上的具体表现,也是词人得意、失意时

矛盾心态的形象外化。

其次是辛弃疾  叫嚣怒骂, 粗露直豪 !与儒家

 温柔敦厚 !美学风格的矛盾。中国传统儒家思想

讲究  温柔敦厚 !, 要求文人士大夫文质彬彬, 说话

含蓄委婉。但辛弃疾身上却并非如此, 他身上随处

可见的是与儒家  温柔敦厚 !观念相悖的  叫嚣怒

骂,粗露直豪 !。这种  反儒家 !思想通过其词表现
出来:  老子平生, 笑尽人间, 儿女怨恩 !。[ 1 ] 196

词人

自称为  老子 !, 笑傲功名富贵, 何等潇洒大气。他

志在抗金复国,对南宋统治集团和投降派的委屈投

降直陈痛骂。  渡江天马南来,几人真是经纶手 !凌
空一问,

[ 1] 119
痛斥南宋统治者偏安误国的罪行, 振聋

发聩。尤其是∀沁园春 ∃将止酒,戒酒杯使勿近 #:

杯汝来前,老子今朝,点检形骸。甚长年抱渴,咽

如焦釜,于今喜睡,气似奔雷。汝刘伶,古今达者, 醉

后何妨死便埋。浑如此, 叹汝于知己, 真少恩哉!

更凭歌舞为媒。算合作平居鸩毒猜。况怨无大小,生

于所爱,物无美恶,过则为灾。与汝成言, 勿留亟退,

吾力犹能肆汝杯。杯再拜,道麾之即去,招则须来。

这首词起句一声断然呼喝,语气凌厉地与酒杯论战,

然后义正辞严地宣布要戒酒养生, 接着历数了酒杯

和酒的罪状,全词言辞激烈, 怒形于色, 完全没有儒

家知识分子  温柔敦厚 !之风,这就是诗人的狂豪。

 江左沉酣求名者, 岂识浊醪妙理 !一句,
[ 1] 338

词人用  岂识 !二字对偏安江南的南宋王朝中的追
名逐利者表示出极度的轻蔑。词人用笔墨毫不留情

地  放倒!了那些假隐士以及政坛禄蠹。接下来词人

疯狂叫嚣  不恨古人吾不见,恨古人不见吾狂耳。!词

人用一  恨!字和一  狂 !字,来写自己独立天地、极度

疏狂的豪酣。抒情浓墨重彩,气势五伦,表现出他对

于黑暗现实的怨愤和叱咤风云的昂扬斗志。

三是号稼轩崇尚力田与儒家文人士大夫轻视劳

动的观念不符。传统儒家文人士大夫有着轻视劳动

的观念,此观念源于儒家的老祖宗孔子。  樊迟请

学稼, 子曰: %吾不如老农。&请学为圃, 曰: %吾不如

老圃。&樊迟出,子曰: %小人哉, 樊须也! 上好礼,则

民莫敢不敬;上好义, 则民莫敢不服; 上好信,则民莫

敢不用情。夫如是,则四方之民襁负其子而至矣;焉

用稼! & ! [ 2 ] 135
孔子认为士大夫从事劳动是可悲的,

是  小人!才去做的事,君子是不从事稼圃这样的体

力劳动的。但辛弃疾却主张劳动,热爱劳动。认为

 人生在勤,当以力田为先!, [ 4]
并自号稼轩,可见其

热爱劳动的观念。在其词中, 辛弃疾也多处提到要

归耕田园:  好雨当春, 要趁归耕。况而今已是清

明!; [ 1] 276  万一朝家举力田, 舍我其谁也 !。虽然这

是辛弃疾政治失意时的牢骚愤懑之语,但他对农村

田园耕作生活的热爱却是真诚而深刻的。再如∀踏
莎行 ∃赋稼轩,集经句#:

进退存亡,行藏用舍,小人请学樊须稼。衡门之

下可栖迟,日之夕矣牛羊下。 去卫灵公,遭桓司

马, 东西南北之人也。长沮桀溺耦而耕,丘何为是栖

栖者。

这首词通篇用集经句的方式, 抒发了词人归田学稼

之志,虽然字里行间弥漫着失意不平之气,但稼轩热

爱耕作,肯定耕作的观念也是存在的。辛弃疾还非

常羡慕农家老农快活的耕田生活。如 ∀卜算子 ∃漫

兴三首#:  夜雨醉瓜庐, 春水行秧马。点检田间快

活人,未有如翁者。!这首词也是作者热爱劳动, 肯

定劳动观念的自然流露。

辛弃疾与儒家的相亲相离关系与其坎坷不得志

的人生遭遇有着紧密的联系。辛弃疾从小深受儒家

思想熏陶,形成了强烈的忠君爱国、积极入世的价值

观。但由于一生仕途坎坷,壮志难酬,不得不借助道

家出世归隐观念来抚慰自己受伤的心灵,这就形成

了辛弃疾身上矛盾而互补的  儒家 !和  反儒家 !思

想观念,丰富了辛弃疾作为一个爱国英雄、传统文人

士大夫、伟大词人等多重身份的人格形象。对  辛
弃疾与儒家相亲相离关系!的探寻,有助于更深刻、

更全面地认识辛弃疾的思想情感和心理活动。
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