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摘 要: 从劳伦斯的�恋爱中的妇女�塑造的男女两性关系进行分析, 可以发现,作者在作品中想要通过伯基与

厄秀拉创造出一种平衡、超然的和谐婚姻关系, 并试图在和谐的婚姻关系之后找到在资本主义社会建立人与人之

间美好关系的出路。
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戴 ∀赫 ∀劳伦斯是 20世纪英国文学乃至世界

文学史上最伟大的作家之一。有评论家认为他的小

说从两性关系的考察出发, 揭示了资本主义工业文

明与人的对立冲突, 深刻展现了现代人悲剧性的生

存状况, 表达了对充满自然精神的理想社会的追

求。
[ 1]
也有评论家认为劳伦斯在对工业社会提出强

烈批判的同时,又提出了改造社会、改善道德的两种

倾向: 一是他的原始主义,即人的自然复归; 二是他

企图以完美的两性关系达到人与人之间关系的和

谐,从而改造社会。
[ 2]

其小说 �恋爱中的妇女�,正是这样一个作者创
造理想婚姻的文学范本。该书以第一次世界大战为

背景, 以正、反两对恋人关系线索展开。正面, 以伯

基与厄秀拉这对恋人为模型,试图树立在乌烟瘴气

的资本主义大工业社会寻找真正完美婚姻出路的典

范。反面,描述古德兰与吉拉尔德这对相互占有欲

超强的恋人迷茫而虚无的爱情。同时,作者在书中

最后对这两对恋人命运的安排: 伯基与厄秀拉的美

好结局以及象征资本主义工业制度的吉拉尔德的毁

灭, 也充分说明了劳伦斯对和谐婚姻塑造的渴望,及

对资本主义大工业的痛恨。

一 #先死而后生 ∃超然爱情关系的建立

作为小说正面男主角的伯基, 聪明、学识渊博,

但是性格复杂而充满矛盾:尽管谈吐深刻,却又经常

不切实际,沉迷于幻想, 过着一种理想化的生活。伯

基憎恨资本主义大工业, 他认为这种机械大生产给

社会乃至人类带来了无法想象的毁灭性灾难, 也憎

恨资本主义社会人与人之间虚伪的关系与情感。他

认为人类 #整个意识已经死了。人类本身已经腐烂
%%我痛恨人类,我希望它被彻底的消失% %∃ [ 3 ] 123

他希望人类在毁灭之后会创造出更多的美好事物,
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想象人类被解放的日子会更美好。可是另一方面也

深深意识到自己无法摆脱这种残酷的现实, 他必须

在虚伪的社会里戴着面具继续存在, 直到他 #彻底
清醒之后 ∃。伯基认为自己的生活中心是 #和女人
完美的结合 & & & 一种最终的婚姻 & & & 别的就没有什
么了。∃[ 3] 52

他虽然渴望拥有完美结合的婚姻, 也希

望婚姻能建立在爱情之上,但不是旧式爱情,而是能

够抛弃旧思想束缚的爱情,厌恶那种狭隘、封闭的旧

式家庭关系, #就好像是一种可怕的枷锁、一种苦
役 ∃, [ 3] 199

反对让婚姻沦为一种占有形式, 即一方占

有另一方的感情与肉体。他希望自己的婚姻建立在

理想的爱情之上,而这种爱情是异于常人所理解的

爱情, 是超然的爱情。就像他对厄秀拉所说的: #有
一种生活是属于死亡, 也有一种不属于% %我希望
得到的爱情%%脆弱得像一个刚刚降临这世上的婴
儿, %%这样它才能像死亡% % ∃#正像刚出生的婴
儿冲出子宫一样。如果不尽力为新生的事情而争

取,不打破旧的东西, 就不会产生新的事物。∃ [ 3] 186
从

伯基的思想和言语可看出, 他似乎站在一个可以将

时代完全抛至脑后的高台上。他憎恨这个世界,可

是作为世俗中的一员又无法脱离这个世界, 因此他

希望能找到一种新式的爱情来建立自己的婚姻,让

自己得到解放。

而正面女主角厄秀拉的爱情观在一定程度上与

伯基相似。她认为整个世界灰色而虚幻, 自己并不

属于这个世界, 但是同样也无法摆脱这种困境。她

羡慕原野上的牛和马, #每一个都是自我独立的,然

而都是神奇的, 不用受那么讨厌的社会规则的限

制。∃ [ 3] 246
她痛恨自己虚伪地处理着社会上人与人之

间的关系,渴望有一种纯洁的爱能够使自己改变这

种现状。厄秀拉能够理解伯基对爱情的想法, 可是

又害怕脱离现实世界。然而在走向伯基的同时,她

的爱情观却在不由自主地改变,经历了一个从迷茫

到超然的蜕变过程。在这个过程中她似乎体会到了

伯基对死亡的超然想法, 她想着 #当一个人把所有
的事情都做完之后, 那最幸福的事情就是进入死亡

了, % %死亡是最好的结局, 最完美的结局, 这是生

命的发展。∃ [ 3] 191
想到这些, 她似乎又有一种畏惧,但

是又觉得没有灵魂的肉体就好像没有生命的机器,

没有任何意义。这样只能在通向死亡的世界中寻找

新的生命,寻找一片纯洁的不受污染的净土,这样就

得到了超然的世界。

可以看出劳伦斯在试图构建这对恋人的关系

时,首先构筑两人的共同点,这样才能推动双方和谐

关系向前发展。伯基与厄秀拉生活在人际关系虚伪

的资本主义工业社会中,虽然各自都戴着身份面具,

但同样都憎恨这个虚伪的世界。厄秀拉虽然一开始

对伯基与常人迥异的思想难以接受, 但是却不由自

主地试图去了解, 以至于双方都有了对超然爱情的

渴望。同时,他们都希望能通过超然的爱情并进一

步建立起的婚姻关系来改变各自所面临的困境, 来

逃脱这个让人厌恶的社会。伯基正是这种关系建立

的倡导者,在他的影响下,厄秀拉也向前迈出了一大

步, 同样对爱情有了一种新的领悟,而这种领悟与伯

基的爱情观是一致的,他们在精神上都领悟到了这

种超然的新生,为他们建立完美的婚姻关系铺下了

奠基石。

二 双星平衡式婚姻关系的完美设想

伯基对爱情的向往不仅仅是超然的, 他还希望

建立一种更加理想、和谐的婚姻模式。伯基进而对

厄秀拉说, 他希望 #有一个,一个最终的我, 赤裸裸

而没有人的情感, 也超脱于任何责任。同样也有一

个最终的你,我就像这样的状况下与你相会% %没

有语言、没有条约∃。[ 3] 143
同时,伯基在厄秀拉面前很

认真地提到了他的 #星星均衡 ∃理论, 他对厄秀拉说

#我需要和你建立一种奇异关系, 不是一种会合或

混合%%是一种均衡, 在两人之间的一种平衡 & & &

像是星星之间的平衡一样 ∃。[ 3] 145
伯基接着说, #相

信出自肉欲的婚姻,还需要进一步的联系。∃ [ 3 ] 199
因

此, 他希望男女双方结成共同关系还能保持完全独

立, 两性之间能保持完全平等,这不像是爱情, 却能

比爱情更让两人紧紧地联系在一起。因此, 他认为

肉体是婚姻生活中不可缺少的东西, 当然除了肉欲

之外也需要精神上的交流, 使婚姻能够更加完善和

长久。厄秀拉面对如此的双星平衡的言论怯懦了,

听着他的话 她 #脑子都木了, 她几乎没有知

觉∃。[ 3] 143
厄秀拉无法理解伯基的如此言论, 无法理

解虽是恋人却又保持陌生关系的论点,在她看来既

是恋人就应该相互依附。厄秀拉认为伯基的思想是

抽象的、脱离实际的。在世俗的角度上,厄秀拉更向

往一种普通的男女之爱,一种更为真实的爱情,并进

而建立正常的婚姻关系。伯基则渴望一种超乎寻常

的、归复原始的、超出世俗责任的男女关系的爱情。

厄秀拉的心情是复杂的, 因此一开始拒绝了伯基的

求婚。她没有信心处理好自己与他对于爱情和婚姻

观点上的差异。虽然厄秀拉对于旧的社会与思想有

着厌恶心理,但是要完全抛开世俗而无所顾忌地接

受伯基这种全新的理论,除了需要深层次的理解,更

需要巨大的勇气。
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没有接受伯基的求婚,但厄秀拉深爱着伯基,很

嫉妒伯基与赫米奥恩保持着联系, 认为伯基旧情不

断。当得知伯基要到吉拉尔德家与之会面时, 她指

责伯基是一个骗子, 和她在一起却依然怀念赫米奥

恩,怀念过去的生活方式, 怀念赫米奥恩给予的精神

食粮, 只是缺少肉欲的感觉。面对这样的指责,伯基

#感到特别的疲惫和虚弱, 但他也有所轻松 %%毫

无疑问,厄秀拉是对的% %他知道他的精神生活是

伴随着一种腐败的进程。同时有一种自我毁灭的喜

悦。∃ [ 3] 317
伯基意识到厄秀拉所说的是正确的,虽然

自己总是希望厄秀拉能接受自己的理想站在同一战

线上, 但是自己却伴随着 #腐败的进程 ∃。他把与赫

米奥恩的精神交流看作是一种 #腐败的进程 ∃, 尽管
意识到那是一种精神的腐败,是一种无法脱离资本

主义本质的精神交流, 但是自己却放纵其中并从中

得到腐败的快感。终于, 伯基放弃了以往固执的态

度,放弃了一味对厄秀拉思想进行改造的想法,转而

接受厄秀拉的思想。正是这样,厄秀拉把伯基从他

虚幻的理想世界中拉了回来,让他完成了塑造和谐

婚姻男性主角的完整性。此时他们达到了灵与肉的

和谐, 厄秀拉也答应了伯基的求婚。

在这里, 我们可以看出来劳伦斯将这对恋人和

谐关系的创建推向了高潮。伯基的思想太过偏激也

似乎不太实际, 而厄秀拉虽然有着新思想能够在一

定程度上理解伯基但却不会过于脱离实际。正因为

有这样的关系塑造, 厄秀拉能及时指正伯基的错

误, 使两人的关系达到一种新式的、双方认可的平

衡。虽然可能未达到伯基设想的 #星星般的平衡∃ ,

但在两人的努力下, 和谐的关系得到发展, 共同走

进了婚姻。

三 平衡而超越自我的婚姻关系的维系

完美的爱情与和谐的婚姻需要双方共同维系。

作者在小说的后半部分着力于对双方平衡关系维持

的描写。伯基在一定程度上接受了厄秀拉的思想,

与此同时厄秀拉似乎也越来越能够理解伯基深层次

的爱情理论,他们在这段理想的爱情婚姻生活中寻

找各自的平衡。在 #一把椅子 ∃一章中,他们在旧货

市场为他们的新家寻找零星的家具, 两人同时看中

了一把旧椅子, 并很爽快地把它买了下来。可是言

谈中厄秀拉忽然觉得很恼火, 大声说: #我憎恨你那

些过去%%尽管说这张椅子很漂亮, 但我觉得甚至

恨那张椅子了% %我希望这把椅子在完成了它自己

的使命之后就被打破% % ∃。[ 3] 368
很显然,厄秀拉认

为旧椅子让人很容易联想到过去, 这让她很反感。

接着伯基说 #我憎恨那些我自己想要房子和家具的

想法%%房子%%是一种固定的环境, 一个很可怕

的独裁。在那儿每个家具就是一个界牌%%房子家

具服装,它们全部都是旧的, 很庸俗的世界和让人厌

烦的人类社会的言词。∃ [ 3 ] 369
而伯基认为买新椅子又

容易联想到现代,而他讨厌现代的一切,认为它们都

只是让人感觉到束缚。双方在经过一番思想斗争之

后, 共同决定既不买旧货, 也不买新的,这样他们既

不受过去的干扰,也不受现代文明的束缚,共同创造

无束缚、无干扰的生活。

结婚后的一段旅游经历更是把两人推向了完美

婚姻的极致。初到滑雪地, 厄秀拉与妹妹古德兰一

样被眼前的景色所吸引,非常兴奋地唱歌、跳舞, 享

受生活。一天,厄秀拉在与吉拉尔德、古德兰以及德

国艺术家勒尔克讨论一件裸体骑马少女的雕塑时,

他们产生了意见分歧。厄秀拉感受到的是那少女的

痛苦与屈辱,而其他三位却无视少女的痛苦,认为这

只是一种艺术的表达方式, 并嘲弄她的无知。此时

的厄秀拉忽然意识到了自己的不同, 她认为他们在

某种程度上可能更加了解艺术, 可是他们都缺失那

种对其他生命的理解与爱,他们脱离了实际生活,寻

找虚幻的艺术,并且只生活在自己自私的感受里,而

更可恶的是她自己却无力改变这种现状。这种虚幻

的艺术世界,就象他们现在所在的这个看似洁白的

冰山 & & & 高大、美丽,可又是那样耀眼、冰冷无情,最

终让自己觉得寒冷。厄秀拉觉得在这里心灵和肉体

都受到了伤害,而伯基也感受到这一点,他俩离开了

这里,共同走向了新的希望。分别时,厄秀拉对古德

兰说: #爱是如此渺小、庸俗, 我相信在某个没有人

类的地方,爱只是很小的一部分, 我,相信,在某个未

知的环境中,我们才能完善自己% %∃ [ 3 ] 456
厄秀拉对

爱的理解已经超越了一开始所认为的世俗爱情, 也

可以看出她对资本主义虚伪社会的厌恶。她的爱情

观与伯基的观点进一步趋同, 两人已经有了精神与

肉体上的完美融合,共同创造劳伦斯笔下的完美而

和谐的婚姻。

劳伦斯笔下的这对男女主角,最后在作者的有

意安排下逃离了这个在资本主义虚伪笼罩下的世

界, 共同走向未来。根据劳伦斯的书信记载,曾说过

#这部小说自诩为作者自身欲望渴求和抗争的纪
录。一言以蔽之, 是自我致深经验纪录。∃ [ 4 ]

因此,

可以看出书中的伯基或多或少有着劳伦斯自己的影

子。劳伦斯对伯基和厄休拉创建和谐婚姻并逃离资
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本主义的描写也反映了他对资本主义的态度和寻求

解决问题的方法。劳伦斯厌恶资本主义, 却又无法

摆脱, 只能通过在书中构建和谐而理想的婚姻和平

衡的人与人之间关系来暂时逃避。

四 控制型情侣关系的毁灭

小说中的反面例子是吉拉尔德和古德兰这对充

满肉欲的控制型关系的情侣的塑造。劳伦斯对他们

的这种关系的形成和毁灭进行了大量的描写。吉拉

尔德是资本主义大工业中的一员,他英俊、潇洒、有

着极大的财富,但同样他也代表腐朽堕落的西方工

业社会。他对生活感到非常迷茫, 除了继续自己的

事业之外他似乎找不到其他的重心, 对于伯基向他

所表达的对爱情与婚姻的憧憬他常常是嗤之以鼻。

吉拉尔德继承了父亲的事业,在他的管理下,对自己

的矿业进行了改革, 他认为 #地位与权力才是实在

的东西 ∃, [ 3] 27
将工业秩序搞顺就达到了自己心目中

的和谐。他抛弃了父亲资本家虚伪的面具, 对他的

工厂采取冰冷的机械般的治理手段。在他看来,

#人类不过是纯粹的工具 ∃, 认为人生就是为了生

产。吉拉尔德是机械主义的代表,没有灵魂,成为了

资本主义大工业下的生产机器。

吉拉尔德在和古德兰建立了情侣关系后, 与婚

后的厄秀拉和伯基四人同去奥地利阿尔卑斯山冬游

滑雪。在这里,吉拉尔德终于暴露出他作为资本家

固有的冷漠和异于常人的控制欲。古德兰越来越体

会到吉拉尔德就像是 #死亡的苦水 ∃, 没有任何意

义,因此决定离开他。观察到古德兰的这一切变化

的吉拉尔德,同样在矛盾的痛苦中挣扎着,他觉得自

己与她在一起会最终会被她毁灭,想要离开;可是如

果离开古德兰又觉得自己是如此的空虚, 无法找到

自己,最终也会被推向死亡。在几番挣扎中吉拉尔

德将自己推向了毁灭。吉拉尔德在爱情中无法摆脱

自己父亲婚姻的影子, 在他潜意识里的婚姻应该就

是占有和被占有的关系。吉拉尔德可以说是资本主

义工业生产之下的牺牲品,自己得不到、控制不了的

事物就想将它毁灭。当然,另一方面,古德兰对于毁

灭的结果的产生也起到了催化的作用,可以说古德

兰与吉拉尔德属于同一类人,不相信婚姻,相互希望

能控制对方, 这样两人就构成了 #征服 & & & 控

制 & & & 占有 & & & 毁灭∃这样一种可怕的因果关系。

吉拉尔德是资本主义的象征。他的死亡代表了

作者对资本主义的认识。吉拉尔德尽管外表华丽并

且富有,但他的内心是空虚的,对世界的理解是虚无

的。这样的迷茫,其结局也只能迈向死亡。

厄秀拉和伯基是劳伦斯在小说中塑造的一对正

面人物,在他笔下伯基和厄休拉共同创建了理想的

婚姻。在劳伦斯看来,他们之间关系不是以普通意

义的爱情为纽带的,而是一种超越自我的真实而自

然的爱情关系,一种先死而后生的爱情,这种和谐的

婚姻关系在劳伦斯看来是完美的。作者认为资本主

义世界已经不可救药,吉拉尔德之死象征了作者的

态度。他无力改变资本主义的现状, 便寄希望于脱

离这个世界去寻找另外一种解脱, 希望在完美的爱

情世界与和谐的婚姻关系构建中寻求到解决之路。
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