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摘 � 要: 大学生职业素质教育渗透思想政治教育, 是坚持思想政治教育与职业素质教育相结合, 树立科学职业素质

教育观的必然要求。通过在大学生职业素质教育中全方位多层次地渗透思想政治教育以及在学生社团活动中渗

透思想政治教育, 努力做好高校学生职业素质教育工作, 促进高等教育的改革与发展, 为经济和社会发展作出积极

的贡献。
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在大学生职业素质教育中渗透思想政治教育, 对于提高

大学生自身素质, 转变大学生就业观念,树立正确的价值观,

增强大学生对社会的责任感、事业心和奉献精神, 使大学生

从思想上、行动上都高度重视职业素质的培养, 尤其是创新

素质的培养等方面都具有重要现实意义。因此,在大学生职

业素质教育中渗透思想政治教育,非常迫切。

一 � 大学生职业素质教育与思想政治教育具有

同一性和互补性

1、同一性。高校思想政治教育的对象是大学生, 他们由

于家庭背景、成长经历、社会影响的不同构成了不同层次,

在实际生活中产生的问题、困难和矛盾也是多种多样。因而

针对不同层次的人、不同的问题和矛盾, 就必须采用不同的

思想政治教育方法。工作对象、实际问题和矛盾的多样性、

复杂性, 要求思想政治教育应有较强的针对性, 必须从工作

对象的个性特点出发, 注重人的个别差异和群体差异的分

析, 在方法和途径上加强针对性。而职业素质教育的一个重

要特点就是使每个工作对象了解自己、了解职业, 然后在判

断的基础上做出选择。因此, 职业素质教育也必须是有针对

性地进行。这就使职业素质教育与思想政治教育具有了共

同的着力点, 在教育的操作方式上具有了共通性, 使在职业

素质教育中进行思想政治教育具有了可行性。

2、互补性。在大学生职业素质教育中进行思想政治教

育, 能从根本上弥补我国现阶段大学生职业素质教育忽视思

想政治教育的问题, 可以从根本上解决就业和职业发展问

题。过去我们的职业素质教育重视如何使大学生找到满意

的工作, 只从学生个体利益出发去寻找适合个体发展的、满

足个体需求的最佳岗位, 忽视了社会、国家整体上对人才资

源的合理配置。在职业素质教育中加强思想政治教育, 从人

自身的特殊需要出发 ,考虑人的主观能动性对职业岗位的选

择过程, 可以将学生的生活理想与职业理想同社会的共同理

想结合起来, 从而转变大学生的就业观。同时, 思想政治教

育能使学生形成良好的世界观、人生观 ,为学生的职业生涯

可持续发展奠定基础。这也是在大学生职业素质教育中进

行思想政治教育的价值体现。另外,在职业素质教育中进行

思想政治教育 ,能将学生的需要同思想政治教育的目的结合

起来, 有利于增强思想政治教育的可接受性和渗透性, 有利

于思想政治教育效果的实现。

二 � 坚持思想政治教育与职业素质教育相结

合,树立科学的职业素质教育观
大学生职业素质问题产生的根本原因在于大学生世界

观、人生观、价值观偏差带来的择业观的偏差。因此, 解决大

学生世界观、人生观问题是解决职业问题的关键。[ 1]教育部

于 2004年 2月 10日公布的 2003~ 2007年教育振兴行动计

划!中,明确提出要实施 ∀促进毕业生就业工程#, 加强对学

生的职业指导和就业创业教育,推动就业观念的转变。充分

发挥思想政治教育在培养大学生科学的世界观、正确的人生

观、积极向上的价值观方面的优势, 指导他们采取积极向上

的、求实的就业择业行动, 增强大学生对社会的责任感、事业

心和奉献精神,促进毕业生全面发展, 实现充分就业。同时,

为进一步促进大学生就业稳定和实现职业的可持续发展发

挥重要作用, 通过大学生职业素质培养中的思想政治教育,

促进大学生将个人的成长与单位的发展紧密结合起来, 和谐

共进。事实证明, 大学生只有认识到个人利益与单位利益的

一致性, 认识到个人发展与单位发展的不可分割性, 认识到

个人价值的实现与为社会做贡献的关联性, 才能真正地从思

想根源上转变职业价值观,为个人的职业发展奠定良好的基

础, 实现个人的就业稳定和职业的可持续发展。

结合职业素质教育的基本要求对大学生进行思想政治
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教育, 增加 ∀两课#教学中的职业素质教育内容设计。比如,

在 思想道德修养与法律基础!课程中加强大学生的职业适

应性教育、职业文化素质教育、职业理想教育、职业价值观教

育、职业道德教育、劳动法规教育、合同法教育,依法就业、创

业教育等。在 马克思主义哲学原理!课程中加强唯物辩证

法的方法论教育、可持续发展观教育、人的全面发展观教育、

认识论教育等。在 政治经济学!课程中加强市场经济理论、

价值规律对职业岗位的影响教育。在 邓小平理论与三个代

表重要思想概论!课程中加强国情教育、就业形势教育、心理

教育、挫折教育、国家政策教育。在 形势政策!课程中, 加强

当前的国际国内社会、政治、经济形势对职业的影响教育。

总之, 使职业素质教育与思想政治教育有机结合, 实现相互

促进、和谐发展,将是简便易行而又行之有效的方法。

三 � 在大学生职业素质教育中全方位多层次地

渗透思想政治教育

首先, 辅导员、班主任队伍。我们的辅导员、班主任老师

有责任让学生明白, 长远的可持续的发展观才是科学的发展

观, 综合的全面的发展,包括精神世界的丰富和发展, 才是个

人生命价值的完美体现, 并且, 实现可持续全面发展的路径

也很多, 并不是只有一条, 精神价值与物质利益也不是简单

的线性关系。因此,从事高科技研发可以实现自我价值, 比

如袁隆平、黄伯云; 从事技术应用甚至当好技工也是实现自

我价值, 比如许振超、李斌; 搞好管理和服务是自我价值的体

现, 比如张瑞敏、李素丽;在大城市是实现自我价值,去支边

支教是实现自我价值 ,去当村官也是实现自我价值等。

其次, 专门从事思想政治理论课教学的老师。他们专门

从理论上, 当然包括理论与实践的结合上来较为系统地对学

生进行思想政治教育。因此, 思想政治理论课的课堂讲授应

该紧密结合学生的职业素质教育来进行, 可以增加课堂教学

的吸引力和感染力, 可以增强课堂教学的针对性和实效性。

第三, 任课老师都可以在各自教学岗位上充分利用职业

素质教育这个强有力的载体,对大学生进行有效的思想教育

和人生引导。比如, 心理教育中心的老师在各种心理学的课

堂上, 可以结合实际有针对性地解决学生在学习、生活中实

际遇到和可能遇到的各种问题,包括努力使大学生克服各种

各样的心理疾病, 也包括传授一些开发学生潜能、促进学生

发展的技能和方法。当然, 还有就是日常心理咨询, 解决各

个学生的个别问题, 这样就基本做到了点与面的结合。

第四, 专业课老师。任何一门专业课, 都不是简单地讲

授、传输一个知识意义上的真理体系, 它还应当告诉同学们

学习该门课程的重要意义,学习这些课程在未来的工作和人

生中有什么样的作用, 从而激发学生学习的兴趣, 增强学生

学习的动力, 提高学生学习的效率。不仅如此,在专业课中

还可以向学生说明学习课程的方法、如何树立学习的信心、

如何培养学习的毅力等,还可以讲述学科发展的某些具有典

型教育意义的历史事件、学科发展的艰难历程、学科发展的

现状、学科发展的技术难点、学科发展的未来趋势等等, 真正

将专业学习与职业素质培养和思想政治教育结合起来。

最后, 还有学校的一些部门机构, 也要为大学生的职业

素质培养和思想政治教育创造条件,比如人事部门是否确定

引进职业生涯规划方面的专业人才,或者在现有人员中列出

培训这方面专长的培训计划。

四 � 在学生社团活动中渗透思想政治教育, 提

高基础职业素质
思想政治教育是一个理论联系实际的过程,思想政治教

育方法是在不断总结工作经验的基础上形成和发展的, 是一

个实践、认识, 再实践、再认识的过程。思想政治教育渗透于

学生社团活动过程, 正是思想政治教育应用于实践, 为实践

服务的具体体现。

在大学生参加的文化科技型社团活动中要进行规范管

理和正确引导, 提高他们的基本职业能力。针对高校中的教

育研究社、法学社、文学社、经济学社、计算机协会、电子协

会、英语爱好者协会、学生科技协会和各种兴趣小组等诸多

学生社团, 开展行为规范、职业道德教育等相关的思想政治

教育, 使大学生在活动中将专业知识正确运用于实践中, 提

高自己的专业素质和组织管理能力,培养大学生在今后职业

实践中具备在岗位上发现和解决实际问题的基本职业能力。

在大学生参加的体育型社团活动中进行有效管理和正

确指导, 培养他们良好的职业素质。针对高校中的篮球协

会、乒乓球协会、羽毛球协会、足球协会、网球协会、武术协会

等体育型社团开展的体育活动, 开展团结协作、爱岗敬业教

育等相关的思想政治教育,锻炼大学生勇于竞争和承受挫折

的能力, 培养大学生团结协作、积极的进取精神以及如何正

确处理复杂人际关系的交往能力。从大学生的内在需求出

发, 使思想政治教育的导向、协调和激励作用贯穿于日常的

职业素质教育之中,提高大学生的基础职业素质。

总之, 加强高校学生职业素质教育工作是当前面临的一

项紧迫任务。面对新的形势, 我们要以 ∀三个代表#重要思想

为指导,认真贯彻落实科学发展观,统一认识, 解放思想,转变

观念,坚持创新,努力做好高校学生职业素质教育工作, 促进

高等教育的改革与发展,为经济和社会发展作出积极贡献。
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