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摘 要： 发达国家设置的绿色包装壁垒已成为我国企业出口贸易中面临的巨大威胁。在此背景下，中国
包装主要的破壁之策就是发展生态包装。在发展生态包装时，有两个问题值得注意：一是要有的放矢，克

服生态包装的盲目性；二是重视技术创新，提升生态包装的有效性。
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Abstract：The green packaging barriers set by developed nations have become a great threat to China’s export
enterprises. Under this background, the countermeasure in China is to develop ecological packaging. There are two issues
to be addressed, one is to avoid the blindness by focusing on the ecological packaging while the other is to enhance the
effectiveness in ecological packaging by technical innovation.
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0 引言

随着我国参与国际市场程度的不断加深，伴随

着竞争而来的各种贸易壁垒已成为我国企业出口贸

易中面临的巨大威胁。近年来，非关税壁垒更是成

为了国际贸易中的主要壁垒，其中绿色壁垒因其具

有合理性、复杂性和灵活性，受到发达国家的普遍

青睐。绿色包装壁垒是绿色壁垒中一系列专门针对

产品包装的相关规定，旨在审核进口产品包装的各

项环保指标，以达到保护生态环境、维护国民健康和

消费者权益的目的。发达国家设置新绿色壁垒的速

度不断加快，力度不断加大，准入门槛不断抬高[1]。

绿色包装壁垒的兴起决定了未来产品包装设计的趋

势——生态化。对于我国以出口为主的企业来说，想

要突破绿色包装壁垒，就必须与国际标准接轨，大

力发展生态包装。

1   绿色包装壁垒的内涵和分类

值得指出的是，在国际文献中并没有“绿色壁

垒”一词。“绿色壁垒”是我国学者总结国际贸易壁

垒中针对产品环保性能作出要求的一些规定而提出
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来的一个新概念，是对那些限制发展中国家产品出

口，从而对其造成较大经济损失的技术性要求的统

称。而绿色包装壁垒，是指国际绿色标准中，专门

针对产品包装的环保性能所做的一些规定。国内有

学者认为：“绿色包装制度是指发达国家制定了较高

且比较完善的包装材料标准，包括废弃物的回收、复

用和再生等方面的制度，是为了防止包装材料及其

形成的包装废弃物给环境造成危害，或结构不合理

的包装容器可能损害使用者的健康而采取的环境保

护措施”[2]。

国外绿色包装壁垒内容繁多，体系庞杂。其中，

按规定内容大致可以分为对包装本身所做的规定和

对包装附带物及废弃物所做的规定。对包装本身的

规定包括：1）对包装所使用材料的规定。它要求包
装所使用的材料必须安全无毒副作用，可回收，易

降解。2）对包装所使用标志、图案的规定。要求不
能使用进口国禁用的纹样和图案。3）对容器结构的
规定。要求器型结构不能过于繁杂，材料用量不能

过多。4）对包装标签的特殊规定。有些发达国家对
进口商品标签所做的规定，内容非常繁杂，使生产

厂家很难达到其要求。对包装的附带物及废弃物所

做的规定包括：对包装有毒物质含量的规定，对包

装废弃物含量的规定，对包装可回收率的规定，包

装再循环利用的规定，以及针对包装不同程度的环

保性能而征收的各种税费等。

发达国家根据自身的技术优势、经济水平、科技

发展的实际状况构筑绿色包装壁垒，从而抵制了部

分国家的商品。发达国家繁琐的环保要求、苛刻的技

术指标甚至会将其他国家的产品完全拒于国门之外。

这种做法虽然难逃贸易保护主义的嫌疑，但是，绿色

壁垒在全球范围内的兴起是有其现实意义的。在环

境污染日益严重，生态平衡遭到破坏的今天，以更加

严格的环保标准要求产品的设计与生产，符合人类

发展的长远利益，也是实现人类可持续发展的根本

保证。因此，运用绿色技术标准检验产品利大于弊。

面对发达国家的绿色包装壁垒，苦练内功，提高自身

产品的环保性能是我国包装企业发展的正道。

2 中国包装的破壁之策

突破发达国家绿色包装壁垒，扩大我国贸易出

口，唯有顺应国际潮流，发展生态包装。然而，在

发展生态包装的同时，有两个问题值得注意：一是

要有的放矢，克服生态包装的盲目性；二是要重视

技术创新，提升生态包装的有效性。

2 . 1 有的放矢，克服生态包装的盲目性

2.1.1 加大投入，提高绿色标准意识

国际通行的绿色包装标准较一般的产品包装标

准严格，因此发展生态包装，需要企业在资金和技

术方面投入更多，在设备购置、人员招聘、研发成

本投入上对企业提出了更高的要求。目前，在我国

的出口企业中，中小企业占多数，经营分散，规模

较小，出口产品也较为低端，不少企业为了控制成

本而忽视了对产品包装的要求，导致很多产品滞留

国门之内。

据商务部统计，我国每年有近 240亿美元的出口
商品因达不到包装要求而受影响，其中有相当一部

分是因包装不符合进口国的“绿色要求”造成出口

受阻[3]。可见，绿色包装技术已经成为我国产品出口

的软肋，绿色包装标准也成为限制我国商品出口的

实质性壁垒。这就需要企业牢固树立绿色标准意识，

充分认识到绿色包装在国际流通领域中的地位与作

用。要达到国际通行的绿色包装标准，需要企业在

初期就投入更多的资金、人力、物力，降低包装生

产过程中的能耗、物耗，减少污染，提高企业在消

费者心目中的认同感，提升企业形象，从而提高国

际竞争力。

2.1.2 广泛搜集信息，建立预警机制

目前，国际上绿色包装标准五花八门，十分繁

杂。不同的国家根据自身的自然、经济、技术优势

而制定绿色标准，有时候产品包装符合某国的产品

包装要求却并不一定符合其他国家的要求，这种状

况让出口企业十分为难。加之这些标准和规则总是

处在不断变化当中，伴随着各国包装技术的进步而

不断更新升级，这些因素让我国许多优秀企业的出

口之路举步维艰。所以，为了突破这种困境，广泛

搜集最新信息，建立有效的风险预警和快速反应机

制是很有必要的。

首先，必须政企合力开展资讯搜集工作。绿色标

准的更新换代之快让许多企业措手不及，特别是很

多中小企业，疲于拓宽销售网络与提高生产效率，花

费巨大的人力、物力与财力来研究国际最新的绿色

包装标准显然力不从心。这就需要政府的支持和帮

扶，建立长效预警机制。政府可通过加大资金投入

力度，安排专业人员搜集相应的标准和规则，并及

时将信息反馈给企业，为出口企业做好服务工作。除

此之外，企业也可以借助国内行业协会、商务部门

的信息机构获得贸易对象国与绿色包装有关的法律

法规、典型案例、环境标准等信息，并将在实际出

口过程中遇到的绿色包装标准反馈给有关部门，建

焦剑梅，等 绿色包装壁垒背景下中国包装的破壁之策
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立政企之间的灵活反馈机制。唯有如此，才能知己

知彼，针对自身产品的包装特点，以最小的成本投

入，改善不足，达到进口国的相关标准，变被动适

应为主动跨越，以成功突破发达国家设置的绿色贸

易壁垒。

2 . 1. 3 加快绿色标志认证，健全绿色法律法规

目前，国际通行的环境管理标准是国际标准化

组织制订的 ISO14000 系列标准。这一标准的制定与
施行旨在推动可持续发展，统一协调各国环境管理

标准，努力消除贸易壁垒。其主干标准 ISO14001，是
企业建立和实施环境管理体系并通过认证的依据，

其目的在于规范企业和社会团体等所有组织的环境

行为，以达到节省资源、减少环境污染、改善环境

质量、促进经济持续健康发展的目的。目前，任何

国家都可以拒绝进口不符合 ISO14000认证的产品。
因此，获取 ISO14000的认证是产品出口的关键。
我国出口企业应该从包装生产的整个流程来控

制包装给环境带来的危害，使包装的设计，原材料

的选取、使用、回收、再利用等环节均按照该标准

的要求进行，将整个产品包装的生命周期纳入体系

要求的范围之内，扩大 ISO14000认证的产品在我国
出口企业中的覆盖面。我国在绿色法律法规的建设

上远远落后于发达国家，目前，我国尚无专门的包

装管理法规，而且国内适用的包装安全标准已经老

化，和国际上日新月异的绿色包装标准存在较大差

距，以这样的标准把关出口产品，遭遇绿色壁垒阻

碍在所难免。所以，我国的当务之急是建立并完善

自己的包装法规体系，广泛搜集并密切关注国外包

装法规、标准的新变化与新趋势，深入了解其变动

的范围及涵盖的内容，并根据这些变动，结合企业

的实际情况修改我国的包装技术标准，加强对出口

产品包装安全风险的评估和监控。

2. 1. 4 建立科学技术保障机制，引入生命周期评

价方法

在我国绿色包装领域，很长一段时间以来存在

一个误区，就是人们一味强调绿色包装材料的运用，

却很少将这种材料的生产过程对环境造成的影响以

及我国产业发展的程度纳入评价体系。如果单纯地

拿纸品包装和塑料包装作比较，人们很可能就会认

为纸品包装更环保。但是，很多人并没有考虑到造

纸本身就是一种污染比较严重的生产，而且现在中

国的造纸业，有很多传统中小型工厂，他们的技术

落后，产生的“三废”更多，对环境造成的危害也

相对更大。而运用可降解塑料包装对环境造成的影

响反而小得多。另外，对辅助材料也应给予足够的

重视，如黏合剂、油墨等，虽然它们在包装生产中

所占的比例不大，但排出有毒的有机溶剂或气体，如

苯、二甲苯等，有可能严重损害人体健康。由此可

得出结论：1）改变包装材料生产业的落后面貌，加
快包装现代化势在必行；2）应把包装制造的整个过
程纳入绿色评价机制。

我国包装行业一直存在规模小、经营分散、机械

化程度不高、生产水平落后等现状，这样的行业现

状无疑是我国从出口大国向出口强国转变过程中的

软肋。因此，包装业应引入国外先进技术和经验，促

进生产设备的更新换代，密切注意国际绿色包装法

规的新变化、新发展，不断提高行业水平。同时，企

业应将生命周期评价理论贯穿于包装制造的始终，

必须在包装设计、原料选择、生产加工、废弃物回

收等全过程贯穿绿色环保理念。在包装物的生产和

使用的各个环节引入监管机制，尽量控制包装生命

周期中的耗材量、污染值、废弃量、可回收率，并

佐以先进的包装设备和包装检测方法，将包装制造

过程中的环境污染减少到最小。

2 . 2 技术创新，提升生态包装的有效性

2.2.1 研发新型材料，降低污染消耗

要实现绿色包装，选取环保的包装材料无疑是

一个行之有效的办法。对绿色包装材料的选取应贯

彻“4R+1D”的原则，4R 是指Reduce（包装减量化）、

Reuse（包装可重复使用、有效利用）、Recycle（包装
材料为可再生制品）、Recover（包装焚烧不污染空气
且能量可再生）；1D是指Degradable（包装废弃物可
降解，不产生环境污染）。

如今，纸、玻璃、塑料和金属是现代包装材料的

四大支柱，其中纸制品废弃后易于降解，玻璃制品

可回收利用，都是绿色包装的理想选材。为适应不

断升级的环保要求，造纸业应对现有造纸方式的弊

端加以改进，推行无碱造纸法，并加强纸制品的强

度和阻隔性，推动“以纸代塑”的发展。玻璃制造

业也应开发具有韧性强、隔热性好等新型性能的玻

璃制品，拓展玻璃的使用渠道。塑料生产行业应提

高产品的可降解性能，严格控制好产品生产和使用

过程中排放的有害物质，减少焚烧后产生的有害气

体。金属制造业应避免金属作为包装材料的缺点，开

发轻便型且具有低导热性能的金属包装材料。

除了传统的包装材料之外，包装行业还应开发

一些新型的复合材料，以达到更好的环保效果。比

如，法国一家奶制品公司将甜菜提取物掺入矿物质

后制成酸奶盒，这种酸奶盒不仅轻便、坚固，而且

可以在 62 d之内分解为农家肥，比一般的纸塑制品
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更加环保[4]。总之，对包装选材的要求是最大限度地

降低毒副作用，降低污染，提高回收再生率和可降

解率。

2.2.2 改进包装结构，节省包装空间

21世纪是消费时代，人们追求物质丰富的同时，
消耗着大量的资源。商品包装在这种社会形态下附

庸着眼球经济，变得越来越浮华，然而当商品被拆

封之后，这些包装都成了“精美的垃圾”。据统计，

全球每年产生 100亿 t垃圾，而包装废弃物占垃圾总
量的 1/3，体积的 1/2[5]。可见，实行减量化包装迫在

眉睫。

要真正实现包装的减量化，改进包装结构设计

是最为关键的问题。目前，国内对包装结构的设计

探讨并不多，但仍然有学者[ 6 ]总结出了一些设计规

则，值得设计者们借鉴。1）在各种几何体形中，同
样体积的球体表面积最小。也就是说，当需要最少

的表面材料来包裹最多的物品时，球体是最佳的选

择。2）在同样体积的方体中，长宽高相等的立方体
表面积最小。这说明在方体包装结构中，立方体的

结构应作为首选。3）对于小包装产品，尤其是小颗
粒产品、粉末状产品，若将普通的方体包装改为圆

柱体包装，在大批量生产的条件下，能有效节约包

装材料。4）各种包装形态中，同样体积的锥体表面
积最大，因此在包装设计中应尽量避免锥体的使用。

但如果锥体形态不可避免的话，则可使其高和底面

直径相等，这种形态的锥体能包裹最多的物品。

此外，一些包装组合方式也能减少包装材料的

使用。比如联体纸盒的设计，将 2个以上的独立纸盒
设计成联体纸盒包装可以节约 2个面的材料。另外，
有的学者[7]还提出了纸盒的反掀错位设计，它需要通

过纸盒纸板的错位平移，才能形成预定的纸盒结构，

是一种既美观实用，又节约纸包装材料的理想设计

结构。

2.2.3 优化包装性能，实现包装废弃物回收再利用

被丢弃的包装产品中，有相当一部分可以回收

再次加工。如可将废旧纸品收集起来，打成纸浆，根

据不同产品的安全卫生要求加以消毒，再进行生产

加工。塑料制品也是如此，将废弃塑料分类之后，可

将其熔化再塑形，制成新的产品包装。可回收性设

计要求设计者在包装设计的初期就考虑包装材料回

收的可能性、回收价值的大小、回收处理的方法以

及回收成本等一系列问题，从而实现资源利用最大

化和环境污染最小化。同时，废弃物回收机制的建

立也有待完善。政府应建立专门的废弃物回收机构，

将垃圾进行专业化的分捡与归类；建立企业废品处

理奖惩机制，综合运用税收、罚金、押金、有偿分

类回收等手段规范企业的处废行为。

虽然废弃物回收是一种有效的节约资源的方法，

但是对于一些不易回收的包装，或者回收再生产成

本较高的包装，比如玻璃和金属制品，强调包装的

再利用是一种比较明智的做法。包装的再利用对包

装的质量、安全性及其清洁的难易程度要求都很高，

设计者如果设计再利用型包装，就需要将以上性能

纳入综合考虑的范畴，在设计初期将各种质量、安

全和卫生隐患降至最小。汽水生产厂家可回收自己

的汽水瓶，因为这种用玻璃制作的汽水瓶质量较好，

消费者饮用完汽水之后，瓶子经过严格地消毒，完

全可以再次使用，这种方法不仅环保，而且能够大

大降低生产成本。

目前，很多国家对进口商品的回收率、再利用率

有明确规定，对低于一定比例的商品禁止进口。因

此，包装行业建设废弃物回收利用体系，不仅是提

高自身生态环境的要求，也符合我国企业出口通关，

走出国门的长远利益。

2.2.4 转变观念，回归原生态包装

在包装材料匮乏、机械化程度不高的年代，就地

取材的原生态包装曾是包装的主流。在科技发达的

今天，回归原生态包装又有了不同的意义——节约

资源，保护环境。当然，原生态包装不能像从前那

样完全“原生态”[8]。特别是出口产品，包装的各种

指标都有严格规定，有的包装材料必须经过严格的

处理。比如木材和稻草，必须进行熏蒸消毒，杀死

其携带的细菌和虫卵，才能在实现其优秀的包装价

值的同时保护使用者的身体健康。

原生态包装不仅保护环境，而且成本较低，包装

材料来源广泛。木材、竹编材料、木屑、麻类、柳

条、芦苇以及农作物茎秆等都可纳入原生态包装的

范畴，与高投入的复合性材料相比，它们属于经济

实惠的包装材料。如果善加运用，原生态材料的纹

样和形态本身就能达到一种自然质朴的装饰效果，

从而迎合全球范围内消费者追求自然与环保的审美

理念，真可谓一举两得。

 3 结语

面对发达国家设置的绿色包装壁垒，我国相关

单位和部门必须持有客观端正的态度。对某些国家

利用维护环境的名义实行贸易保护主义的行为，必

须坚决予以反击，通过向世贸组织进行申诉或者建

焦剑梅，等 绿色包装壁垒背景下中国包装的破壁之策
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立自己的反贸易壁垒机制等渠道，维护自身的正当

利益。

然而，需要认识到的是，绿色包装壁垒虽然阻碍

了我国产品的出口，但是从某种程度上来说，对产

品包装，甚至产品本身的绿色性能加以严格要求，有

利于人类生存质量的提高，具有不容抹煞的进步性

和合理性。所以，对于某些合理的绿色包装标准，我

国相关单位应该持认可的态度，包装企业应努力提

高自身水平，争取实现经济、社会、生态环境的和

谐共赢。
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