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基于“教学做一体化”教学模式的

包装结构设计课程改革
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摘 要： 以企业岗位需求为目标，对包装结构设计课程进行了改革，引入“教学做一体化”教学模式。
该教学模式下的课程改革，根据市场需求确定具体教学内容，并将教师结构调整为专兼职教师协作，在相

应配套条件和资源建设下完成，做到职业性、开放性、实践性相结合，培养适合企业需求的技能型人才。

关键词：教学做一体化；包装结构设计课程；课程改革

中图分类号：G642.3  文献标志码：A  文章编号：1674-7100(2012)02-0093-04

Curriculum Reform in Packaging Stractural Design Course Based on
“Teading-Learning-Practice Integrated Teaching Mode”

Gao Yanfei1，Lei Ying2

（1. Packaging and Printing Department, Zhongshan Torch Polytechnic, Zhongshan Guangdong 528436，China；

 2. Office of Academic Affairs, Zhongshan Torch Polytechnic, Zhongshan Guangdong 528436，China）

Abstract：Upon specific job requirements of enterprises, improvement on the teaching mode of packaging structural
design is made course and a new mode called “Integration of Teaching, Learning and Practice” is introduced. Under this
new type of teaching mode, detailed course contents are planned in line with the market requirements, and structure of the
teaching saff is also transformed into a coordination of full-time and part-time teachers. with the integraticn in vocational,
open and practical aspects, the mode is accomplished under relevant supporting conditions and resources, with an aim of
cultivating skilled talents catering for enterprises' requirement.
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我国实施高职教育时间较短，加之社会及企业

对于高职层次毕业生定位不准，导致高职教育的课

程改革与培养方向及培养模式仍然处于摸索前进阶

段[1]。目前，阻碍高职发展的原因主要表现在人才培

养模式与市场需求之间存在较大差距，课程体系改

革的速度与市场发展速度不一致，社会及企业对高

职层次毕业生定位不准确等 3个方面[1]。但目前部分

高职院校仍延续本科教学模式[2-3]，导致毕业生与就

业市场脱节，因此高职教学改革势在必行[4]。教学改

革的重点之一是课程改革，高职教育的课程改革应
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以企业岗位为基础，结合生产实际进行技能操作训

练，使学生在掌握理论知识的基础上，加强动手能

力，在课程结束后达到相关岗位任职要求。

“教学做一体化”的教学模式是由师生双方共同

在实训中心（或专业教室），围绕工作（实践）任务

的完成，进行边教、边学、边做的一种教学方法。由

于该教学模式中理论知识的学习和实践操作学习同

时渗透进行，因而学生较易理解所学相关知识并掌

握相应技能。本课题组将该教学模式应用于包装结

构设计课程教学改革之中，得到较满意的教学效果，

现对此进行总结，以期为同类教学提供借鉴。

1 课程教学中存在的问题

首先，包装结构设计课程改革前的教学安排与

本科院校该课程的安排无较大区别，学生学习了相

关的基础理论知识后再进行少量的实践操作，且其

学习过程中，很少能够接触到企业生产实际案例，导

致学生在课程完成后不能达到企业招聘要求，对市

场把握不够。其次，课程之间的衔接不够，学生的

技能得不到很好的锻炼。改革前，课程安排是独立

的，没有考虑课程间的衔接。导致学生倾向于单一

的知识学习。即虽然学习了包装结构设计的理论，但

是不了解成型工艺，最后导致学生的设计不能变成

产品。虽然高职院校每年向市场输送的毕业生数量

远超市场需求，但出现了毕业生与企业不接轨的情

况；再者，毕业生的技术能力水平达不到市场要求，

往往是理论性强，动手能力弱，导致企业方对毕业

生的整体评价不高。正因这些原因，高职毕业生普

遍与中职层次毕业生等同待遇。

2 课程改革方案

2.1 课程相关信息

包装结构设计课程要求学生通过学习该课程后

能熟练分析常见纸质包装结构，能运用包装结构设

计理论合理选材，掌握常见的包装结构设计方法，设

计出结构合理、美观实用的包装产品。该课程的主

要内容分为折叠式和固定式纸盒类包装结构设计两

大模块。以中山火炬职业技术学院的包装结构设计

课程为例，该课程学习时间共 160学时，采用分段式
教学模式，分两个学期学习：第二学期安排 64学时，
学习折叠式纸盒类包装结构设计；第三学期安排 96
学时，学习固定式纸盒类包装结构设计。同时，根

据包装技术与设计专业人才培养方案的安排，将包

装CAD课程作为其课程基础，安排在第二学期，64
学时；而实训及课程设计是对该课程的强化，各 40
学时，安排在第三学期；生产性顶岗实习与毕业综

合实践分别安排在第五学期和第六学期，各 240学
时，这是进入企业岗位前的技能强化环节。

2.2 教学内容

包装结构设计课程教学内容的选取不但要体现

实用性，更应突出岗位技能和创新能力的培养。因

此，需根据市场具体需求确定相应教学内容。本课

题组在课题研究前期，经过大量市场调研，根据对

包装结构设计方向主要面向企业的调查结果，可知

各企业能提供的工作岗位为包装结构设计工程师，

企业及对应岗位情况见表 1。

表 1 主要面向企业及对应岗位情况

Table 1 The working situation catering for enterprises

企业

电子厂、灯

具厂等包装

使用企业

包装印刷

生产企业

岗位工作职责

  研究产品特性，开发、设计包装结构；常用盒型、箱型模切图

纸、特殊盒型、箱型模切图纸、新产品设计图纸的绘制与管理；承

担或参与以包装技术为主的项目管理工作；树立包装管理专家形象；

负责产品包装测试、打样、试装、确认；制定包装技术标准、装箱

作业指导书及工艺管控标准；根据技术标准与设计要求，指导生产

工艺；收集、学习先进盒型结构。

  研究产品特性，开发、设计包装结构；根据客户要求完成产品包

装结构设计，提供符合要求、有新意的设计方案；对产品进行可行性

分析，以节约工艺成本；经常去外厂了解产品结构，促进印刷纸张合

理利用；建立公司产品包装设计团队，提升公司产品设计能力及形

象；控制项目开发成本，分析并提出降低成本和改善品质的可行性方

案；根据公司的品牌要求和市场需求改善产品包装设计，对包装的外

观、成本等负责；掌握包装新技术、新材料、新方法，提供创意新颖

的解决方案，通过新材料、工艺等的运用，改进已有设计方案；对不

同包装材料的评估及测试确认，确保包装材料的正确选取。

岗位要求

大专以上学历，包装工程类专业优

先，1 a 以上包装结构设计工作经验；良
好的客户服务意识和创新思维；较强的

动手能力、空间想象能力、团队合作意

识、保密意识，沟通能力强；一定的项

目管理、资源整合和成本管理能力。

大专以上学历，包装工程或设计类

相关专业，英语四级以上；3  a 以上大型
纸品包装结构设计工作经验；熟练掌握

C AD 等软件，擅长平面、立体等纸品结
构设计；了解印刷、排版及各种后加工

流程，熟悉印刷纸品包装工艺，熟悉纸

张材料、原料运用等相关知识；沟通及

表达能力强，能带领团队工作。

包 装 结 构 设 计 工 程 师
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根据表 1中包装结构设计工程师的岗位要求，确

2.3 教师培养与配置

为了使学生学到的知识和技能尽量与企业要求

相符，在教师培养和配置方面，也需要进行一系列

的改革。主要可从以下 2 个方面着手：

1）加强教师进修。即要求从事包装结构设计课
程教学的专业教师，必须有半年以上在企业进修的

经历，而且此后应不定期去企业实习。实习是为了

让教师学习行业中先进的生产技术，并将其融入课

程教学内容中，实现理论课程与实际操作需要接轨。

2）实行专兼职教师协作制度。兼职教师与专职
教师一起组成专兼职教师队伍进行协作教学，能提

高学生的技能水平。目前，中山火炬职业技术学院

包装结构设计课程改革后的教师结构为：工作 6 a以
上，且在企业实习时间均超过半年的讲师及以上职

称的专职授课教师 2名；工作 12 a以上，且为相关包
装企业包装结构设计工程师的兼职授课教师 2名。相
对而言，专职教师擅长理论讲解，而兼职教师善于

实际操作演示，这两者的结合有利于学生对该课程

知识的理解与技能的掌握。

2.4 配套条件与资源

2.4.1 一体化教室

包装技术与设计专业属于工科性质专业，要求

学生的动手能力较高，加之职业教育培养的是能够

满足企业需求的技术人员。故在教室配置上，不能

沿用传统的多媒体教室，而应是将手工操作台、纸

定了改革后本课程的具体教学内容，如表 2 所示。

表 2 教学内容设定

Table 2 The design of the teaching contents

学习内容

架等放置在同一间教室，同时配备多媒体投影设备

的一体化教室，还应配备机房与打样室，让学生在

一体化教室完成知识和技能基础学习。一体化教室

在功能上不仅能实现理论教学，而且能够实现实践

教学，即教师在这样的一个教学环境中，能将理论

与实践教学内容融合，将知识与技能有机结合，模

拟真实的包装结构设计项目进行项目化教学。教学

过程的讲练结合，能发挥学生的主动性和创造性，学

生听完理论讲解后，可亲自动手设计制作相应的纸

盒，加深对理论知识的认识，提高动手能力。

2.4.2 校企合作企业

该教学模式下，学生在校企合作企业进行技能

操作锻炼。中山火炬职业技术学院的包装技术与设

计专业与中国包装印刷基地近 40家企业联合建立了
实训实习基地，可保证高质量完成课程实训等教学

环节。包装结构设计课程与中山市佳信达包装有限

公司对接，可完成课程设计中首饰盒和礼盒包装结

构设计两个项目的“教学做一体化”环节。可直接

把企业车间作为教室，把企业员工当作教师，跟随

其学习各类首饰盒的成型技术，具备硬盒类包装加

工成型能力，从而提高结构设计能力。

2.4.3 学生工作室

目前，高职院校的技能培养模式主要通过创新

活动培养学生的创新能力。由此，工作室应运而生。

学生工作室属于课外实践基地，是对课内实践的有

日化用品

类包装

结构设计

食品类

包装

结构设计

电子产品

类包装

结构设计

首饰盒

包装

结构设计

礼盒包装

结构设计

学习情境

牙膏盒包装；

香水包装；

洗发水促销套装

巧克力包装；

喜糖包装；

便携式啤酒包装

鼠标包装；

MINI音响包装；
手机包装

戒指盒包装；

手镯盒包装；

首饰套装盒包装

月饼盒包装；

茶叶包装；

保健品包装

知 识 点

灰底白卡纸材料性能；

纸盒各部分名称及通用称谓；

各种线型用途；

简单六面体纸盒结构设计原理；

不同包装材料性能；

花形盒设计；

各种封口结构设计；

食品包装特殊要求

不同包装材料性能；

开窗式纸盒结构设计；

各种盒底结构设计；

内衬格设计

灰板纸材料性能；

天地 / 摇盖盒等结构设计要点；
内衬设计

不同包装材料性能；

内盒、外盒设计；

系列产品包装设计

技 能 点

会根据内装物的质量选择合理的包装材料；

能够看懂基本的结构设计图纸；

熟练掌握基本六面体纸盒的结构设计

会根据内装物的质量选择合理的包装材料；

会进行普通货架包装设计；

会进行细节结构设计；

会进行 C AD 绘制结构图

会根据内装物的质量选择合理的包装材料；

会进行开窗式等特殊包装结构设计；

会进行自动底等结构设计；

会根据不同内装物进行盒型尺寸计算与设计

了解纸材、胶水、磁贴等材料性能及不同用途；

会进行简单的戒指盒等盒型设计；

会根据不同内装物进行盒型尺寸计算与设计

会进行整套产品的设计；

会进行 C A D 绘制结构图；
熟练成型

学时数

2 4

2 0

2 0

4 8

4 8

折叠式

纸盒

结构

设计

（彩盒类）

固定式

纸盒

结构

设计

（硬盒类）
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力补充，工作室的运行能有效提高学生的专业素质

和创新能力。中山火炬职业技术学院包装技术与设

计专业从 2009年开始，先后建立了 2个工作室，分
别针对首饰盒和月饼盒进行包装结构设计。工作室

的主体是学生。他们能在工作室进行首饰包装设计、

月饼盒设计、硬盒生产加工等。这对提高学生的综

合素质和科研能力起到了积极的推动作用，同时，有

力地推动了学生的参赛积极性。

2.4.4 网络课程

网络课程以其开放的数字化教学资源、数字化

教学模式的特点，能促进学生能力的拓展，因而使

得它在辅助教学方面有很大优势。学生可在课后借

助网络平台进行专业知识的学习，培养其自主学习

的能力，以及专业素质能力。学生不应当只停留在

被动地接受知识的状态上，应积极地利用网络资源

和通讯手段，吸收和共享各种资源。中山火炬职业

技术学院包装技术与设计专业的包装结构设计课程

网络资源，已成为校级网络课程。平台内容丰富，有

较多的企业生产实际案例，可协助学生在课余更好

地理解专业知识。

3 成效

经过 3年的课程改革，中山火炬职业技术学院将
“教学做一体化”引入包装结构设计课程，取得了较

好的教学效果，主要体现在：

1）学生学习积极性大为提高。随着包装结构设
计课程改革中“教学做一体化”教学模式的启动，更

多的企业项目融入教学内容中，真实的教学案例与

市场需求对接，使学生在接受知识，具备专业要求

的能力后，明确地知道自己会什么，可以做什么。加

之各大赛事的推动，学生学习本课程的积极性大为

提高。

2）参赛获奖比例增大。课程以各类包装大赛为
契机，积极倡导学生开展创新性设计，培养他们的

设计能制作力。2009级和2010级的学生100%参加过
校级比赛，20%参加了国家级比赛。3 a来获省级及
以上奖项 30余项。大赛的获奖也可推动学生学习本
课程的积极性。

3）就业率明显提升。经过课程改革后，学生达
到了企业岗位的要求。可较快地适应岗位，并能胜

任岗位。近年来，随着包装行业的发展，更多的企

业开始专门设立包装结构设计部门，进行设计及研

发工作，因而也有了更多的包装结构工程师岗位。近

3 a，中山火炬职业技术学院包装技术与设计专业的

学生就业率均超过 98%，且就业层次较高，用人单位
反映好，优质就业率达 95%以上。

4 结语

“教学做一体化”教学模式以社会职业岗位的实

际需要为培养依据，强调技能的应用性，是培养学

生综合实践能力的最佳途径。“教学做一体化”的改

革思路，前期需要进行大量的市场调研，了解行业

和岗位需求，并需要教学做一体化教室、专兼职教

师、校企合作企业等的全方位配合。此种教学模式，

可以收到较好的教学与就业效果，因而该教学模式

是高职教育改革的必然发展方向。

包装结构设计课程改革的成功，可以带动包装

技术与设计专业其他课程的改革，促进包装技术与

设计专业的毕业生优质就业。
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